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Bir sair gérdiim,
konusurken bir

zambaga
) ) J

“ S“‘L
diyordu.

Yer Ustiinde neler gérdim:

Bir cocuk gordum ay kokluyordu.

Kapisiz bir kafes gérdim,

icinde, aydinlik kanat girpiyordu.

Bir merdiven gérdum,

Uzerinde agk melekler alemine cikiyordu.
Bir kadin gérdum, havanda i1sik dévuyordu.
Ogle, onlarin sofrasinda ekmekti,

Sebzeydi, sebnem tepsisiydi,

Sicak sevda kasesiydi.

Bir dilenci gérdum, cayirkugsundan bir sarki igin,
Kapi kapi dolasip, dileniyordu.

Bir ¢copcl, kavun kabuguna secde ediyordu.
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Insan, sozciiklerle kendini kurar; diisiinceyle
derinlesir, egitimle yon bulur. Bu yiizden bir
toplumun gelecegini anlamak igin yalnizca
kurumlarina degil, o kurumlarin iginden
ylikselen seslere kulak vermek gerekir.

Egitim, yalnizca bilgi aktaran bir siire¢ degil;
ayni zamanda insani yoguran, ona anlam
kazandiran bir irfan yolculugudur. Bu
yolculugun en kadim izleri ise asirlar
Oncesinden bugiine ulasan biyiik
diistinirlerimizin sozlerinde saklidir.

Ahi Evran, “Hak ile sabir dileyip bize gelen
bizdendir; akil ve ahlak ile ¢alisip bizi gegen
bizdendir.” diyerek egitimin kutsal, stirekli bir
yolculuk olduguna ve 6ziinde yer alan igsel
biitiinliige isaret eder. Clnkii egitim, insani
yalnmzca dig diinyaya degil, kendi hakikatine de
yaklastirmalidir. Yunus Emre ise “Ilim ilim
bilmektir, ilim kendin bilmektir.” s6ziiyle,
O0grenmenin en derin boyutunun insanin kendini
tanimasi oldugunu hatirlatir. Bu sozler, egitimin
yalnizca zihinsel degil, ayn1 zamanda ahlaki ve
varolussal bir siire¢ oldugunu agikga ortaya
koymaktadir.

Osmanli’nin ilme ve egitime verdigi deger de bu
anlayisin tarihsel bir devamudir. “Marifet iltifata
tabidir.” sozlinii siar edindigini sdyleyebilecegimiz Fatih
Sultan Mehmet’in bilime ve sanata ne kadar 6nem
verdigi herkesce bilinmektedir. Ayni sekilde Kanuni
Sultan Siileyman’in ilme

ve sanatkara verdigi 6nem, bir devletin
yukselisinde egitimin belirleyici roliinti gdzler
ontine serer. Bu tarihsel miras, egitimi yalnizca
bireysel degil; toplumsal bir yiikselis araci

olarak gérmemiz gerektigini bize hatirlatir.
Cumbhuriyet’e geldigimizde ise bu koklii anlayis,
¢agdas bir vizyonla yeniden sekillenir. Mustafa
Kemal Atatiirk’iin “Ogretmenler, yeni nesil

sizin eseriniz olacaktir.” s0zii, 6gretmenin

yalnizca bilgi aktaran degil, gelecegi insa eden
bir 6zne oldugunu giiclii bir sekilde ifade eder.

Sayfa3

Bu anlayisla yetisen pek ¢cok 6gretmen, yalnizca
smiflarda degil; edebiyatin ve diigiince
diinyasiin da o6n saflarinda yer almigtir.

Resat Nuri Giintekin, Anadolu’nun ruhunu
sinifindan kalemine tasirken Sabahattin Alj,
insanin i¢ diinyasini 6gretmenlik gozlemleriyle
derinlestirmistir. Fakir Baykurt ise koy enstitiisti
geleneginden aldig1 giigle, halkin sesini edebiyat
araciligiyla duyurmustur. Bu isimler,
O0gretmenligin yalnizca bir meslek degil; ayni
zamanda bir bakis, bir durus ve bir iiretim
bi¢imi oldugunu gostermektedir.

Elinizdeki bu dergi, iste bu kadim ve kokli
gelenegin geng bir yankisidir. Egitim fakiiltesi
ogrencilerinin kaleme aldigi her siir, her deneme,
her makale ve her sanat eseri; yalnizca birer
metin degil, ayni1 zamanda birer arayistir. Bu
arayis gegmisin irfaniyla beslenen, bugiiniin
bilinciyle sekillenen ve gelecege uzanan bir
kopriidiir.

Bugiiniin 6gretmen adaylari, yarinin yalnizca
egitimcileri degil; ayn1 zamanda s6zii olan,
diisiinen ve iireten bireyleri olacaktir. Ciinki
kalem, en ¢ok 6gretmenin elinde anlam kazanir;
s0z, en ¢ok egitimle derinlesir.

Bu derginin sayfalarinda dolasirken, belki bir
misrada Yunus’un sadeligini, bir ciimlede
Mevlana’nin derinligini, bir diisiincede
Cumhuriyet’in aydinlik yiiziinii hissedeceksiniz.
En 6nemlisi ise, bu satirlarda gelecegin
O0gretmenlerinin sesini duyacaksiniz.

Emegi gecen tiim 6grencilere, katkl sunan
herkese, 6zellikle dergi igeriginin sinirlarinin
belirlenmesinde degerli 6nerileriyle katki sunan
Dekan Yardimcimiz Prof. Dr. Fatih Bektas’a,
derginin achininin belirlenmesinde dneride bulunan
Ars. GoOr. Sadik DURAN'a tesekkiir eder; bu
derginin egitim ile edebiyat arasindaki o ince ama
gliclii bagi bir kez daha goriiniir kilmasini dilerim.
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Universitemiz, yeni bir dénemin esiginde;
heyecani, umudu ve yenilenme hissini ayni
anda tastyan kiymetli bir baslangica
taniklik etmektedir. Egitim Fakiiltesi
ogrencileri olarak sayin rektoriimiiz Prof.
Dr. Zekeriya Akman’in goreve
baslamasini biiyiik bir memnuniyet ve
igten bir sevingle karsiliyoruz.
Kampiisiimiizde hissedilen bu taze enerji,
yalnizca bir degisimin degil; ayn1 zamanda
gliclii bir yiikselisin de habercisi gibi
ylireklerimize dokunmakta...

Sayin Akman’in akademik birikimi, engin
tecriibesi ve zarif yonetim anlayisi;
ozellikle kampiis iginde yaptig siirekli
geziler sayesinde bizlerle her an temas
halinde olmasi daha ilk andan itibaren
bizlerde derin bir giiven duygusu
olusturmustur. Onun durusundaki
kararlilik, yaklagimindaki incelik ve
iniversitemize kattig1 sayginlik; bu yeni
donemin ne denli kiymetli olacagini agikga
hissettirmektedir. Boyle gii¢lii bir liderligin
liniversitemizin basinda olmasi, biz
Ogrenciler igin ayr1 bir gurur kaynagidir.

Egitim Fakiiltesi 6grencileri olarak bu yeni

baslangici biiyiik bir umutla karsiliyoruz.
Igimizde filizlenen beklentiler; sayin
Akman’in vizyonu ve rehberligiyle en
giizel karsiligini bulacak bir giivenle
sekillenmektedir. Universitemizin
akademik, sosyal ve kilturel hayatinda
hissedilecek bu yeni soluk; bizleri daha
Uretken kilmakta ve kurumsal bagliligimizi
artirmaktadr.

Sayin Akman’in liniversitemize kazandiracagi
degerlerin, sadece bugiiniimiizii degil,
yarilarimizi da aydinlatacagina inaniyoruz.
Kendisinin liderliginde atilacak her adimin
Uiniversitemizi daha goriiniir, daha saygin ve
daha giiglii bir konuma tasiyacagina dair
inancimiz son derece igtendir. Bu giiven, biz
ogrenciler i¢in en kiymetli motivasyon
kaynaklarindan biridir.

Yeni rektoriimiiz Sayin Akman ile birlikte
baslayan bu anlamli siirecin, iiniversitemiz
adina nice basarilara ve gurur verici gelismelere
vesile olmasini diliyor; kendisine bu 6nemli
gorevinde basarilar temenni ediyoruz. Bu yeni
donem, umutlarimizin giigclendigi,
beklentilerimizin zarif bir sekilde karsilik
buldugu ve iiniversitemizin her alanda parladigi
bir siire¢ olsun.

Kiibra ASLAN
Turkce Ogretmenligi 4. Simf
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Anksiyete Caginda Teslimiyet

KONTROL IHTIYACI

VE TEVEKKUL

Anksiyete ¢ag1 bir
psikiyatrik tani degil, ¢agin
ruh halini anlatan bir
ifadedir. Bu kavram ilk
olarak Ingilizce “The Age of
Anxiety” ile edebi bir
zeminde ortaya ¢ikmis olsa
da bugiin modern insanin
kolektif kaygi deneyimini
tanimlamak igin
kullanilmaktadir.
Belirsizligin arttigi,
performans baskisinin
yogunlastig1 ve kontrol etme
arzusunun kiiltiirel olarak
tesvik edildigi bir donemi
ifade etmektedir, yani
yasadigimiz donemi. Tehlike
her zaman somut degildir,
fakat zihnimiz stirekli
tetiktedir. Anksiyete Cagi da
bu tetikte olma halinin
normallestigi bir zamaninin
dildeki karsiligidir.

Diinyamiz, tarihinin en
konforlu ¢aglariin birinde
yasarken ruhsal olarak en
kaygili ve en huzursuz
donemlerinden birini
deneyimliyor. Teknoloji, tip,
giivenlik sistemleri, iletisim
stiratle ilerlerken kaygi
seviyesinde bir azalma yok.

Nitekim insan hayatinda icat
edilen her sey kaygiy1 da
beraberinde getirmektedir.
Ornegin giiniimiizde teknoloji
ve endiistrinin geligmesine baglh
olarak ortaya ¢ikan ekonomik
ve sosyokiiltiirel sorunlar
nedeniyle insanlarin kaygilar
artmistir. Internet ve sosyal
medyanin hayatimizda
yarattig1 bagimliliklar gibi
bir¢ok sorunun kaygi
duygusunun daha sik ve yogun
yasanmasina neden oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu gelismeleri
degerlendirdigimizde kaygi
hi¢bir zaman azalmadi, aksine
belirsizlige olan tahammiil
seviyemizin diismesiyle daha da
artt1. Sorun aslinda sadece dis
diinyada degil, kisinin kontrol
ihtiyaci ve arzusudur. Once
bunun anlasilmasi gerekir.

Psikoloji, insanin kontrol
ihtiyacini temel bir motivasyon
olarak ele almaktadir. Julian
Rotter’i ortaya koydugu
kontrol odagi kurami, bireyin
yasadiklarini kendi etkisine mi
yoksa digsal faktorlere mi
bagladigini agiklar.

Sayfa 7

I¢ kontrol odag: giiglii
bireyler daha sorumluluk
sahibidir; ancak ¢agimizin
ruhu bu saglikli sorumluluk
anlayisini agir1 bir kontrol
¢abasina doniistiirmiis
goriinmektedir. Artik sadece
cabalamak degil, sonucu
garanti etmek isteriz. Sadece
emek vermek degil,
belirsizligi sifirlamak isteriz.
Oysa belirsizlik hayatin
yapisal bir pargasidir. Kaygi
da ¢ogu zaman bu belirsizlige
verilen zihinsel bir tepkidir.
Gelecege dair felaket
senaryolari liretir, ihtimalleri
hesaplar, riskleri minimize
etmeye ¢alisiriz. Fakat
kontrol etmeye calistik¢a
zihnimiz daha fazla ihtimal
iretir. Bu, tiikenmeyen bir
dongiidiir. Cagdas
psikolojide kabul temelli
yaklasimlar, 6zellikle Steven
C. Hayes’in gelistirdigi Kabul
ve Kararhlik Terapisi, tam da
bu noktada 6nemli bir
oneride bulunur: “Kontrol
edemedigin igsel yasantilarla
savagmayi birak. Onlar1
bastirmaya galistik¢a
gliglenirler; temas ettikge
yumusarlar.”



Bu yaklasim tasavvuftaki tevekkiil
kavramiyla yiiksek derecede benzerlik
gostermektedir. Tevekkiil kelimesi dini bir
yapidan tiiredigi igin gogu zaman yanlis
anlasilmaktadir. Kadercilik ya da pasiflik
degildir, bu kavramlara da esasinda
oldukca uzaktir.

Imam Gazali tevekkiilii, “Sebebe sarilmak
fakat kalbi sonuca baglamamak.” olarak
tanimlar. Yani insan ¢abasini gosterir;
ancak sonucu mutlak kontrol alani i¢inde
gormez. Bu, psikolojik agidan son derece
dengeli bir pozisyondur: Sorumluluk alinir,
fakat omnipotans yanilsamasina
kapilinmaz. Mevlana’nin “Tedbirini al,
takdiri birak.” s6zii, insanin aktifligini
inkar etmez; onu smurlar i¢inde
konumlandirir. Yunus Emre ise daha yalin
bir hakikati hatirlatir: “Birak isleri Hak
gorsiin!” Bu birakis, sorumluluktan kagig
degil; insanin kendi simirliligini kabul
edisidir.

Anksiyete ¢aginda teslimiyet belki de en
yanlis anlagilan kavramdir. Clink{i modern
kiiltlir toplumun ve kisinin performansini
kutsar. Sturekli iiretmek, stirekli ilerlemek,
siirekli daha iyisini yapmak... Sosyal
medya ¢aginda hayat dogal bir siireg
olarak yasanmak yerine gelistirilmesi ve
stirekli iyilestirilmesi gereken bir proje
olarak goriilmektedir. Boyle bir atmosferde
kontrol etmek giig; birakmak zayiflik gibi
gorlniir. Oysa kontrol etme takintisi gogu
zaman Ortiik bir korkunun maskesidir: Ya
her sey ters giderse?

Teslimiyet, “Her sey istedigim gibi olacak!”
inancina degil; “Her ne olursa olsun
bununla bas edebilirim!” giivenine yaslanir.
Bu giiven, digsal garantilerden degil, i¢sel
dayanikliliktan dogar. Tevekkiil, iste bu
noktada ruhsal bir esneklik iiretir. Insan
cabalar, planlar, ¢alisir; fakat sonucu kendi
varliginin merkezine yerlestirmez.

Cunki bilir ki hayat, matematiksel bir
kesinlik tasimaz. 1+1 her zaman 2 etmez,
kimi zaman 11, kimi zaman 0, daha
niceleri. Yani esasinda yorucu olan hayatin
kendisi degil de onu kontrol altinda tutma
¢abamizdir. Her ihtimali hesaplamak, her
riski bertaraf etmek, her sonucu 6nceden
belirlemek... Bu, insanin omuzlarina
fazlasiyla agir bir yiik bindirir. Teslimiyet
ise yuki hafifletir; ¢linkii insan1 kendi
siirlariyla baristirir.

Bugiiniin kaygi dolu diinyasinda belki de
en radikal eylem sudur: Elinden geleni
yaptiktan sonra durabilmek. Sonucu
zorlamadan bekleyebilmek. Belirsizligin
iginde dagilmadan kalabilmek. Bu, pasiflik
degil; bilingli bir birakistir. Yani anksiyete
caginda teslimiyet, geri ¢ekilmek degil;
simirlarini bilerek daha saglam bir yerde
durmaktir. Kontrol ihtiyacinin
glirtiltiisiinden, tevekkiiliin siikinetine
dogru atilan kii¢iik ama derin bir adimdir.
Ve belki huzur, her seyi yonetebilecegimize
inanmakta degil; sinirli oldugumuzu kabul
etmektir.

Nursena AYIN
Rehberlik ve Psikolojik Damsmanhk 4. Sinif
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BILGININ
KIRILGANLIGI
VE AKILCI
DIRENIS

Simanur Bozdag

Hypatia

Bilim, evreni ve evrendeki
olaylarin bir kismini ele alan,
onlar1 bir takim deney ve
yontemlerle inceleyen,
ardindan gergege, gergeklige
dayanan bir takim yasalara
ulasan bilgi edinme ve iiretme
yoludur. Bilim alaninda ¢alisan
ve ona katki saglayan
insanlara ise bilim insani denir.
Gerek bilim insanlar: ve
calismalari gerekse bilimin
kendisi; insanligin yasam
kosullarin iyilestirmek,
ilerlemek, karmasik olgular
¢Ozime kavusturmak ve evreni
anlamlandirmak agisindan son
derece degerlidir.




Ornegin fizik dogadaki hareketi,
kuvveti ve enerjiyi incelerken;
kimya, maddelerin yapisini,
birlesimini ve etkilesimini
arastirir; biyoloji ise canlilarin
yapisini, bilyliimesini, ¢gevresiyle
etkilesimini ve evrimini
anlamaya calisir. Sosyal
bilimler, insan davranislarini ve
toplumsal yapilari ¢oziimlemeyi
hedefler. Bu bilim dallarinin her
biri 6l¢gmeyi, model kurmayi,
karsilastirmayi, sistemli gozlem
yapmayi, neden-sonug iliskileri
kurabilmeyi, kapsamli,
mantiksal, karmasik
diistinebilmeyi ve elde bulunan
verileri tutarl sekilde
yorumlayabilmeyi gerektirir.
Yani bilim gii¢lii bir akil
ylriitme ve soyutlama
becerilerine dayanir. Bu nokta
matematik olmaksizin pek
miimkiin degildir. Ciinki
matematik sadece sayilarla islem
yapmak anlamina gelmeyip;
nicelikleri, yapilar1 ve iligkileri
inceleme soyutlama, genelleme
ve mantiksal ¢ikarim yoluyla
kesin sonuglara ulagsmayi1
amagclayan bir bilim dalidir.
Diger bilim dallarinin dogayi ve
toplumu agiklamak i¢in kurdugu
modellerin dili gogu zaman
matematiktir. Matematik
alaninda c¢alisan bilim insanlar1
da onun gelisimine katki
saglayarak dolayl yoldan da
olsa diger bilim dallarini
destekler.

Tarih boyunca bilim dallari, i¢
ice ve birbirlerini destekleyici
gelistirici olmus ve olmaya da
devam etmektedir. Dolayisiyla
bilim insanlar1 ve onlarin
caligmalar1 da genel olarak
birbirlerini destekleyici ve
ilerletici rol oynamaktadir. Bu
baglamda matematik, kiimiilatif
yapisi geregi gegmis birikimi
reddetmez; aksine onu
genellestirerek ve yeniden
yapilandirarak ilerler. Bu
nedenle eski matematikg¢ilerin
caligmalari, yalnizca kendi
donemlerini degil, sonraki
ylizyillarin diisiinsel ¢ergevesini
de sekillendirmistir. Bilim
tarihinin incelenmesi, bu
stirekliligin ve kavramsal
doniistimlerin anlasilmasi
agisindan temel bir gerekliliktir.
Bilimin farkl disiplinlerinde ve
Ozellikle matematik alanina
katkida bulunmus ve taninan
¢ok fazla bilim insani
bulunmaktadir. Bunlarin en
bilinenleri; Pisagor, Arsimet,
Oklid, Hypatia, Newton,
Leibniz, Cantor, Noether, Arf,
Penrose’dur.

Pisagor’un say1 ve oran
kavramlarina iliskin ¢aligmalari,
matematigin soyut yapisinin
anlasilmasina katki saglamistir.
Arsimet’in geometri ve mekanik
alanindaki ¢aligmalari,
matematigin fiziksel problemlere
uygulanabilecegini gostermistir.

Sayfa 11

Oklid’in aksiyomatik sistemi,
matematigin mantiksal bir
butunliik i¢inde ele alinmasina
imkan tanimistir. Hypatia,
yalnizca matematik ve
astronomi alaninda bilge bir
Ogretmen ve arastirmaci
olmasiyla degil, bilginin
devamliligi i¢in korunmasi ve
aktarilmasi konusundaki kararh
durusuyla da dikkat
¢ekmektedir. Onun yasami ve
¢alismalari, bilimsel diisiincenin
tarihsel siirecte hangi kosullarda
varolus miicadelesi verdigini
gostermesi bakimindan ayri bir
Onem tasimaktadir. Isaac
Newton ve Gottfried Wilhelm
Leibniz, birbirlerinden bagimsiz
olarak gelistirdikleri kalkiiliis ile
degisim ve hareket
problemlerinin matematiksel
olarak ifade edilmesine imkan
tanimiglardir. Bu gelisme,
modern fizigin ve mithendisligin
temelini atmistir. George Cantor
ise kiimeler kuramini gelistirerek
sonsuzluk kavramini
matematige tasimis ve felsefi
temellerinde koklii bir dontlisiim
baslatmistir. Emmy Noether,
soyut cebire yaptigr katkilarla
modern matematigin yapisal
yaklasimini giiglendirmis; ayrica
simetri ile korunum yasalar1
arasindaki iligkiyi ortaya
koyarak kuramsal fizige derin
bir etkide bulunmustur.



Cahit Arf, cebir ve say1 teorisi

alanindaki ¢calismalariyla
uluslararasi diizeyde
tanmmustir. Ozellikle “Arf
degismezi” olarak bilinen
kavram, cebirsel topoloji ve
cebirsel geometri alanlarinda
onemli bir yer tutmaktadir.
Arfin galigmalari, soyut
matematiksel yapilarin
sistemli bigimde incelenmesine
katki saglamis ve Tiirk
matematik geleneginin
gelisiminde 6ncti bir rol
oynamistir. Onun yaklasima,
matematigin yalnizca sonug
tiretmek degil, ayn1 zamanda
diistinme bi¢imi insa etmek
oldugunu gostermektedir.
Roger Penrose, diferansiyel
geometri ve topolojiyi
kullanarak kara deliklerin
yapisina iligkin 6nemli
kuramsal sonuclar elde etmis;
genel gorelilik kuraminin
matematiksel temellerini
derinlestirmistir.

Verilen bu isimler arasinda
Hypatia hayati kabul
edilebilir diizeyde kaydedilen
ilk kadin matematikgi,
astronom ve filozof olmasi ve
bilginin aktarilmasindaki
kesin durusu ile dikkatleri
iizerine geker. Bilime basta
matematik, felsefe ve
astronomi alanlarinda
oldukga faydasi olan
Hypatia'nin doneminin hatta
caginin ¢ok ilerisinde oldugu
diistiniiliir. Yasamindan
Oliimiine kadar hatiralardan
¢ikmamistir. Onu tanimak ve
anlamak igin Iskenderiye’ye
ve onun birikimine bakmak
gerekir.

Hypatia, MS 355-370 tarihleri
arasinda Iskenderiye-Roma
Imparatorlugu'nda
dogmustur. Iskenderiye
tarihte bilim, kesif, ticaret gibi
insanlik i¢in 6nemli olan ¢gogu
olay ve olgulara sahip
olmasiyla tinlenmistir.
Iskenderiye'de tarihte esine
rastlanir bir kiitiiphane
kurulmustur. Bu kiitiiphane
igerisinde bir¢ok degerli eseri
barindirmis; oradaki baskan,
midir ve 6gretmenlik
gorevini lstlenmis bas
bilginler sayesinde de 6gretim
yapilmasina imkan

saglamistir.
Sayfa 12

Bu kiitiiphane biiyiik bilim
insanlarina ve onlarin
eserlerine ev sahipligi
yapmustir. Burada gorev
yapmis kisilerden birisi de
Hypatia'nin babasi
Iskenderiyeli Theon'dur.

Theon, Misir'da yasamis
Yunan bilgin ve
matematikgidir. Iskenderiye
Kiitiiphanesi'nde bulunan
eserleri incelemis, diizenlemeler
yapmustir. Ozellikle Oklid’in
Elementler eserini
diizenlemesiyle tinlenmistir.
Iskenderiye Kiitiiphanesi'nde
matematik ve astronomi
alanlarinda arastirmalar
yaparken kiz1 Hypatia da ona
yardimci olmustur. Hypatia
zamanla babasinin
caligmalarina ilgi duymaya ve
kendini bu alanlarda
gelistirmeye baslamustir.
Ozellikle matematik ve felsefe
alanlarina ilgi duymustur.
Ardindan kendisi de babasi
gibi eserleri inceleyip,
diizenleyip, eklemeler yapmaya
ve tiim bunlarin yani sira hem
iiniversite hem de manastir
niteligi tasiyan
Iskenderiye'deki Mouseion da
dersler vermeye baslamistir.



Hypatia,

Platon’un akil ve
evrensel hakikat
vurgusu yapan
ogretilerine yonelerek
dini dogmalardan,
kabullerden ziyade
felsefi akh on plana
cikarmayi tercih
etmistir.

Hypatia, Neoplatonizm
felsefesini benimsemistir. O
donem iskenderiye'sinde 2 tur

Neoplatonizm bulunmustur.
I1ki Yunan-Misir tanrisi olan

Serapis’e adanmis bir tapinak
olan Serapeum'da 6gretilen
agikca pagan dini
Neoplatonizm; ikincisi ise
Hypatia ve babasi Theon
tarafindan savunulan ve temel
tezlerini platonculuktan alan,
Plotinus'un 6gretilerine
dayanan daha iliml ve daha
az polemikgi olan
Neoplatonizm’dir.
Hypatia’nin putperestlik
olarak goriilen pagan
inancina sahip oldugu
diisiiniilmesine ragmen o
ikinci tiir Neoplatonizmi
benimsemistir. Clinkii
Platon’un akil ve evrensel
hakikat vurgusu yapan
Ogretilerine yonelerek dini
dogmalardan, kabullerden
ziyade felsefi akli 6n plana
¢ikarmay1 tercih etmistir.
Boylece, kendi bilimsel ve
diistinsel siirecini, felsefe ve

evrensel bilgi pesinde
birlestirmistir.

Hypatia’nin bir¢ok ¢aligmasi,
bulunmaktadir. Hypatia
yilmadan stirdiirdiigti bu
caligmalar sayesinde, ilerleyen
siirecte, babasinin basarilarini
agmaya baglamistir.
Babasindan aldigi egitimle
yetinmeyip farkli 6grenme
yontemlerine yonelmistir.
Babasinin yerine, gliniimiiz
akademik kurumlarinin
temelini kuran yapinin
yoOnetici koltuguna gegmistir.

Ondan herkesge taninan bir
dahi olarak bahsedilmistir.
Bagimsiz bir eseri ve ¢igir
acan bir matematiksel kesfi
olmamasina ragmen klasik ve
orijinal eserleri koruyup,
diizenleyip, eklemeler yaparak
cagdaslastirip gelistirmistir.
Daha sonra Mouseion'un
kapanmasi ve Serapeum'un
yikilmasinin ardindan,
babasiyla birlikte kalan
eserleri korumaya ve
ogrencileri igin erisilebilir hale
getirmek i¢in ¢aligmistir.
Yikimin 6ncesinde baslamis
oldugu Yeni Platonculuk
adindaki felsefi calismasina
devam etmistir.
Diophantus’un Aritmetika’s1
ve Apollonius’un Konikler
adli eserleri lizerine yaptigi
calismalar, belirsiz denklemler
teorisi ve konik kesitler
geometrisinin korunmasini
saglamistir.

Sayfa 13

Bu metinlerin sistematik
bi¢imde diizenlenmesi,
yalnizca Orta Cag’daki
O0gretim faaliyetlerine katki

saglamakla kalmamis; sonraki
yiizyillarda Islam
matematikgileri ve Ronesans
Avrupa’si tarafindan tekrar
incelenmis; buralardaki
matematik geleneginin
sekillenmesinde dolayl fakat
onemli bir rol oynamustir.
Matematigin kiimiilatif yapisi
dikkate alindiginda, bu tiir
koruyucu ve agiklayic
¢alismalar, kesifler kadar
belirleyici olabilmektedir.
Elementler gibi eserler tlizerine
Ogrencileri ile galigmalarda
bulunup bunlara yonelik
yorumlar ve kitaplar yazmistir.
Ayrica usturlap adi verilen,
gok cisimlerinin hareketini
Olgmeye yarayan cihazi
arastirmalarinda kullanmistir.
Usturlabin yapimini ve
kullanimin1 6greterek mekanik
ve teknoloji alanina katki
saglamistir. Eserlerin gogunu
ogrencileriyle birlikte incelemis
ve yorumlamuistir.


https://en.wikipedia.org/wiki/Serapeum

Ogrencilerinin neredeyse
hepsinin Hristiyan oldugu
bilinmektedir. Ogrencileriyle
1yi iligkiler igerisinde
olmustur. Onlarin bilime olan
ilgileri ve meraklar1 ortak
noktalaridir. Hypatia tiim

Ogrencilerine ayrim
gbzetmeksizin hosgorii ile
yaklasmis, yardimei olmus ve
felsefi bir kopri kurmustur.
Ancak o donemin
Iskenderiye’sinde giig
catigsmalarimin oldugu fakat
etkin giiclerin Hristiyanlik ve
kilisenin oldugu
bilinmektedir. Ve kilise
Hypatia’nin, Plotinus'un
Ogretilerine dayanan
neoplatonizmi benimsemesine
ragmen, ogrencileriyle kurmus
oldugu baglar1 biiyiilerle ve
yalanlarla sagladigini
distinmiistiir. Fakat o dini
tartismalardan uzak,
matematik ve astronomi
temelli, akila ve mantiga
dayanan bir 6gretim
anlayisin1 benimsemistir.
Diger dinlere, inanglara ne
¢ok yaklasmis ne de ¢ok
uzaklasmis, hosgorili
davranmis ve ayni1 mesafede
kalmayi tercih etmistir.

O donemin etkili giicti,
Hristiyanlikta 6nemli bir yere
sahip olan, bagpiskopos
makaminda bulunan Cyril,
kilisenin giiclinli genisletmek
istemis bundan otiirti Yahudi
ve Pagan gruplarla zaman
zaman karsi karsiya gelmistir.
Kilisenin siyasi glicline karsi
devlet otoritesini korumaya
calisan ve Roma yonetiminde
etkili olan Iskenderiye valisi
Orestes ile de gli¢ ¢atigmasi
yasamistir.
Hypatia’nin Orestes ile
dostane bir iliskiye sahip
oldugu bilinmektedir. Bundan
dolay1 vali Hypatia’ya danisip
onun hosgoriilii ve adaletli
yonetim anlayisina bir siire
uymustur. Cyril, Hypatia'nin
insanlar1 zehirlemeye
basladigini, pagan 6gretisini
yaymak i¢in misyonerlik
yaptigini, Orestes’i
biiyiileyerek barisi
engelledigini iddia etmis;
sempatizanlarini ona karsi
kiskirtmaktan geri
durmamistir. Cyril dini giicii
siyasi baglamda etkin bir
sekilde kullanarak halki,
sOylemleriyle yonlendirmekte
sorun yasamamistir. Kendi
fikirlerini insanlara
dayatmaya baslamistir. Cyril,
dini giicii sayesinde
Hypatia’y1 ‘din diigman1’ veya
‘seytan’ olarak adlandirmas,
halki ona kars1 kiskirtmistir.
Ve taraflar tek etkili gii¢
olmak igin karsi karsiya
gelmek zorunda kalmustir.

Sayfa 14

kilise Hypatia’mn,
Plotinus'un 6gretilerine
dayanan neoplatonizmi
benimsemesine ragmen,
ogrencileriyle kurmus
oldugu baglan biiyiilerle
ve yalanlarla sagladigim
diistinmiistiir.

Hypatia, milattan sonra 415
yilinda evine giderken
Hristiyan bir fanatik grup
tarafindan saldirtya ugramis ve
kiliseye dontistiirtilmiis eski
pagan tapmagina dogru
stiriiklenmistir. Ustii
soyulmus, kiremit pargalariyla
saldirilarak 6ldiiriilmiis, daha
sonra ise viicudu parcalanmig
ve yakilmistir. Iskenderiye’de
agir suglulara uygulanan
muamele ona da
uygulanmistir. Cyril cinayeti
dogrudan emretmemis olsa
bile, Hypatia'ya karsi
ylrittiigi karalama
kampanyasi buna ilham vermis
ve imkan saglamistir.
Hypatia'nin 6ldiiriilmesi,
Cyril'in Iskenderiye'nin siyasi
kontroliinii ele gegirme
miicadelesinde doniim noktasi
olmustur. Hypatia, Orestes'in
Cyril'e karst muhalefetini bir
arada tutan isimdi ve onsuz
muhalefet hizla ¢Okmiistiir.
420'lerin baslarinda Cyril,
Iskenderiye konseyine hakim
olmaya baglamistir.



Hypatia’nin 6limii, bireysel
bir dini ¢atigmanin degil; daha
ziyade sivil yonetim ile kilise
otoritesi arasindaki gii¢
savasinin trajik bir
sonucudur. Orestes ile Cyril
arasindaki siyasi gerilim
baglaminda Hypatia, aydin ve
pagan kimligi nedeniyle
sembolik bir hedef haline
gelmistir. Bati diinyasinda
baslayacak olan Orta Cag
Donemi ile baglantisi
bulunmaktadir. Hypatia'nin
6limiiniin duyulmasinin
ardindan Iskenderiye’nin ve
Iskenderiye
Okulu/Kiitiiphanesi’nin
prestiji azalmis, duyulan ilgi
diistise gegmistir. Felsefe,
matematik ve astronomi
alaninda 6nemli bir diisis

olmustur. Hypatia’nin 6limi
de bu disusi
simgelemektedir. Bati
diinyasinda bilimsel ve felsefi
arastirmalarda yavaglama
olup orta ¢agin aydinlanmaya
doniisiim siirecinde sembolik
bir kirilma noktas1 olmustur.

Tim bu yasananlar sadece bir
bilim kadininin ve pagan
filozofun oldirilmesi degil;
Neoplatonizm felsefesine, akil
ve mantik temelli diisiinceye,
bilime ve bilginin
bagimsizligina kars1 yapilmis
bir saldir1 olarak
degerlendirilmesi
mimkiindiir. Kisisel bir
husumetin ¢ok 6tesinde akilci
diisiincenin dinsel-siyasal gii¢
¢ekismeleri karsisindaki
kirllganligini gésteren
sembolik bir noktadir.
Hypatia 6rnegi, bilimsel
ilerlemenin saglanmasi i¢in
gerekli olan bilginin yalnizca
tiretilmesinin degil,
korunmasinin ve kusaklar
arasi aktariminin da siyasi ve
toplumsal kosullara baglh
oldugunu ve bunun
zorlugunu gostermektedir.

Sayfa 15

Hypatia; yasami, bilime
katkilar1 ve trajik sonuyla tarih
boyunca ilgi odagi olmustur.
Aydinlanma Donemi'nde
Ortagag'r aydinlatan bir 151k
olmasiyla, caligmalariyla,
Hristiyanlhigin baskilaria karst
miicadele etmis bir bilim
kadin1 olmasiyla biiyiik ilgi
gormiistiir. Hypatia, bilim ve
felsefeye katkilari, karsilastigi
siyasi-dini zorluklara ve
baskilara ragmen gosterdigi
kararli durusuyla 6nemli ve
degerli bir 6rnektir. Bilim
Tarihi, 6zellikle matematik,
astronomi ve felsefe igin
onemli bir doniim noktasidir.



Sena Nur GUNER
Turkce Ogretmenligi 3. Sif

Sararp dalina veda ederken ne kadar da nahifsin.
Ne bir ¢caban var yasamak igin ne arzun.

Kim senin teslimiyetinden nasiplenebilir ki?

Onca gosterigli eser dururken neden sen degil mi?
Hele zayif bedeninle, kurumus sapinla...

Kim ornek alwr ki seni koskoca daglar, okyanuslar dururken.

Mevsimler gecer, diistiigiin yerden yeni bir tomurcuk acar. Hi¢ aratmaz yerini.
Ama sen bu diizene kargt bir " Of!"' bile demezsin.

Ne kavga edersin ne de giicenirsin.

Bilirsin ki sen bir yapraksin.

Kara kisa direnmezsin. Baharin tath giinesine kiisiip "' A¢mayacagim!" demezsin.
Ait olmadigin hi¢hir yerde ve zamanda durmazsin.

Belki de en soz dinleyen kulu sensin Mevldnin.

Ama basit bir yapraksin sen.

Kimse senin egsiz tevazuunun farkinda olmad.

Uzerine basip hayatin telagina karisip gitti.



pc
Typewriter
Türkçe Öğretmenliği 3. Sınıf


ASIK
Muhittin Giilistan
Tiirk¢e Ogretmenligi 3. Stnif

Sevgili, dsik kanatlarin koparsa
Sonu bilinmez sahralara salsa
E eline de bir sise tuz verse
Asik onu iltifat bilir nefse

Hu deyip avare donse ¢olde
Sevgiliyi gormese diisse derde
Sevdast ile inler nefes cigerde
Yandim diye ¢cagurir beseri seyre

Sevgili pek siislii bir hos soz idi
Karanlik ruhunda yakti kandili
Divine akli hemen varwverdi
Lakin vuslat, kendini kor eyledi

Yar Muhittin basin tasla vursa
Seferde serini ikiye yarsa

Ab-t hayattir bu akan i¢ dese
Asik’a sifadir icer kana kana

Sayfa 17




6 Subat 2023... Binlerce hayatin bu diinya
iizerindeki son giinii. Birkag sehrin ayni1 anda
yok olusu. Bana gore ise insan elinin
varhigindaki en biiyiik hissedar1 oldugu kiyamet.
Saglam olmayan karakterler, saglam olmayan
binalar yaptilar ve bir gece ansizin o binalar
insanlara mezar oluverdi.

Anneler yavrularinin saglarina son bir opiiciik
koyamadan, babalar “Seni seviyorum.”
diyemeden, hayali kurulan sicak bir yuva insa
edilemeden, ¢oktan secilen gelinlik giyilemeden,
belki son bir kez mutlu bile olamadan bir gece
ansizin ugup gittiler bu diinyadan.

Ug yil gecti aradan. Aci bir nebze olsun dindi.
Yikilan sehrin sokaklarinda yeniden ¢ocuk ve
insan sesleri duyulmaya baslandi. Yikilan
evlerin yerine yenileri yapildi. Ama en énemlisi
unutuldu.

6 Subat degildi unutulan. O giin geldiginde
herkes yine telefonun basina gegip yikilmis
sehirleri, sevdiklerinin basinda aci iginde
bekleyen insanlari arkasina hiiziinlii birer miizik
koyup paylasti. Bunlar kimdi, biliyor musunuz?
En az aci1 ¢ekenler. Sevdiklerini enkaz basinda,
“Belki bir umut, yasiyordur.” diye
beklemeyenler. “Ciksin, eli kolu olmasin ama
¢iksin, nefes alsin yeter.” ¢aresizligini
yasamayanlar. Yikilan bir sehrin sokaklarinda
aylarca ¢adirlarda kalmayanlar. Insanlarin
travmalarini umursamayan, boyle bir durumda
bile “En ¢ok ben ac1 ¢gekiyorum.” drami
sergileyenler.

Hanife Nur YILDIRIM

Turkce Ogretmenligi 4. Sinif A I NI

Unutuldu, evet. Unutulan belki 6 Subat
2023 degildi. Unutulan asil ihmalkarlar,
estetik ugruna binalarin saglamligini
baltalayanlar, daha fazla kazanirim diye
malzemeden ¢alanlard. Iki tane fazla
masa koyacagim diye kolonlari
kesenlerdi. Milyon liralik evlere bir torba
¢imentoyu fazla gorenlerdi. Evet,
unutuldu. Asil suglular unutuldu. Geriye
sadece insanlarin yasarken her giin 6ldigi
acilar ve o acilar1 sosyal medyada begeni
ugruna kullanan insanlar kaldi.
Unutmayin: ayn1 nedenler ayni sonuglar
dogurmaya mahktmdur. Eger bir gece
igerisinde hayat1 mahvolan insanlarin
acisini gergekten paylasiyorsaniz, bunu
unutmayin. Onlarin acisin1 degil, asil
suglular1 paylasin. Paylasin ki ayni
nedenler ayni sonuglart dogurmasin ve bir
daha 6 Subat 2023’ler yaganmasin.
Huzur i¢inde uyusunlar. Sevgi, saygi ve
Ozlemle...

NEDENLER

AYNI

SONUGLAR
DOGURUR.!

Sayfa 18
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Typewriter
Türkçe Öğretmenliği 4. Sınıf


Sehem CELIKDAG
Tirkce Ogretmenligi 3. Simf

KA
GlS
LA
RIM

Ben mi abartnusim sevmeyi seni, senin sevmelerin mi Mecnun etmis beni
Ruhumun gelgitleri kaybolmanugken aklinun tenhalar: cagirir beni.

Bilirsin

Oysa tenha yerden korkarum, bu yiizdendir ruhumun gelgitlerine seni saklayisim
Seni bir tiirlii mazide birakmayisim, olmadigin diyarlardan yalinayak kagisim.
Bilirim saklamam bosunadir hi¢c bulamanusken seni

Gonliimiin diyarlarina ugramamisken

Senin olmadigin diyarlardan kagisim bosunadwr

Ldkin yine de sizlamr gonliim, bir iimit, duyarsin diye

Celladindan merhamet dileyen bir mahkiimun iimidi bendeki

Donmeyecek geminin ardindan el sallayan insamn bekleyisi

Ve bil ki hi¢ kabuk tutmayacak bu yaramn sendedir sebebi.


pc
Typewriter
Türkçe Öğretmenliği 3. Sınıf


Viran yikikti Goniil,

Oyle sessiz, dyle derin

Oyle yikik, oyle yarim.
Evsizdi...

Mecnun gibi diistii ¢ollere.
Ferhat oldu, daglar: deldi,

Yine de yarasina derman bulamad.
Aya dondii, cemalini gordii.
Giinege dondii, golgende yand.
Cocuga dondii,

Gozlerinde masumiyetini gordii.
Siifiyle semahta senle raks etti,
Allah’a dondii, seni hissetti.
Kdamile bakti, kemadle erdi.
Oliime bakti, hicramm gordii.
Sonra sustu Goniil,

Ne aradi ne sordu.

Hicrin da, duada buldu seni.

Sayfa 20

ONUL

Sirin Giinhan

Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 3. Sinif
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Typewriter
Sosyal Bilgiler Öğretmenliği 3. Sınıf


Sirin Giinhan
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 3. Siruf

SENI
SEVM

Seni sevmek uzun ciimlelerin arasinda bir yasamda...

Zembheri ayazlarda

Inadina acan ¢iceklerde.

Seni sevmek asimda,

Hep lazim olan

Stirekli bir aclhikta hatirlanan
Yoklugunda ici iigiiyen bir hdlde.
Ve seni sevmek beyazda,

Onca rengin arasinda

Kanat actiran.

Goge maruz kalan kuslar igin
Gokyiiziinde yapilan evde.
Sigimilacak bir boslukta,
Diismeden once tutulan bir nefeste.
Seni sevmek umutsuzca yasamda,
Bikmadan, usanmadan

Seni yazmada.
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Sosyal Bilgiler Öğretmenliği 3. Sınıf


Gulnaz GUN

Rehberlik ve Psikolojik Damsmanhk 3. Simf

TOPLUM
DUZENI
HAKKINDA

Her toplumun yasananlar
sonucu olusturdugu ve kendi
refahi i¢in kabul ettigi birtakim
kurallar1 vardir. Bu kurallar
insanlarin sadece kendi
keyiflerine gore degil, birlikte
yasadigi kisilere gore de hareket
etmesini saglar. Ayni zamanda
toplumsal degerlerin (din, dil,
bayrak, vatan, gelenek vb.)
korunmasini da amagclar.
Kurallara uymayan kisiler
toplumsal yasama uymadigi
gerekgesiyle toplum tarafindan
diglanir.

Sayfa 22
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Typewriter
Gülnaz GÜN

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık 3. Sınıf


Ozellikle son yillardaki gozlemlerime
dayanarak bu iilkede ciddi bir “Bana
dokunmayan yilan bin yasasin!” bakis
agisinin yerlestigini gériiyorum. Yasanan
kotii bir olaya sadece onu yasayanlar tepki
gosteriyor. Bagka bir zaman diliminde kendi
basina da gelebilecegi gercegini géz ardi
ederek herkes sessiz kaliyor. Toplumun
¢ogunlugu kor, sagir, dilsizi oynuyor. Ben
bunlara “Beni ilgilendirmez”ciler diyorum.
“Beni ilgilendirmez”cilerin yani sira bir de
“Benim yaptiklarimla ne diizelecek ki?”ciler
tiiredi. Oncelikle beni ilgilendirmezcilere
soru sormak istiyorum: Bugiin baskasinin
basina gelip de ses ¢ikarmadiginiz olayin
yarin sizin basiniza gelmeyeceginden emin
misiniz? Ve yarin sizin baginiza geldiginde
davanizi tek basiniza yiiriitmeye ¢alismanin,
yardim edebilecegini diistindiigliniiz
birilerine tek basiniza sesinizi duyurmaya
¢aligmanin kolay olacagini mi
diisiiniiyorsunuz? Toplumsal bilince sahip
bir insan bu sorularla karsilastig1 vakit
degerlendirmelerinin yanlis oldugunu anlar.

Ikinci olarak “Benim yaptiklarimla ne
degisecek?” diyen gruba deginmek
istiyorum. Higbir degisim aniden olmaz.
Her seyin bir sebebi, kokeni, varolus amaci
vardir. Degisim peribacalarinin yillar boyu
yagmur sulariyla, havayla asinarak
olusmasi gibi yavas yavas meydana gelir.
Ya da daha hizl bir 6rnek verecek olursak
bir binanin yapilisini diisiinebiliriz. Binanin
once plani gizilir, sonra gerekli malzemeler
saglanir, temeli atilir ve yavas yavas tiim
binanin olustugunu goriiriiz. Binanin
insaatinda her is¢i tizerine diisen gorevi
yaparsa isin sonunda ortak bir emekle bina
insa edilmis olur. Ancak her is¢i ¢ikip da
“Koskoca apartman benim bu tuglayi,
demiri tastmamla mi olacak?

Ben bugiin ¢alismasam da bu bina yapilir!”
derse gliniin sonunda elimiz bos doneriz.
Yani anlayacaginiz her birimizin tastyacagi
tugla ¢ok degerli. Ciinkii ben, sen, biz;
biitlinilin birer pargasiyiz. Hepimiz kenara
cekilirsek ortada bir toplum kalmaz ve yine
hatirlatmak zorundayim ki sizin bir binaya
ithtiyaciniz olursa herkes kenara cekildigi
i¢in ¢alisacak isci kalmaz ve davanizda tek
basiniza kalirsiniz. Olaylara miidahale
edebilecek konumda olanlarin sizi goriip
gormeyecegi de tamamen sansa bagl kalir.
Peki Bu Haden Nasil Kurtuluruz?
Herkesin bu soruya kendince bir cevabi
vardir. Kimi istifa ister yetkili mercilerden
kimi seriat ister kimi (yine muhtemelen beni
ilgilendirmezciler) “Benim yapacak bir
seyim yok ki!” der ve boyun eger. Gelecegin
egitimcisi olarak ben bu soruya tek bir
cevap verebilirim: egitimle. Dogdugumuz
giin baslar egitim. Ailede baslar. Temel
ithtiyaglarimizi karsilamay1 6grendikten
sonra hayati 6grenmeye baslariz. Dogru ya
da yanlis bir siirii sey 6greniriz ve elimizde
ailemizin destekledikleri kalir. Yalan
sOylemek mesela, bir aile i¢in normalse
¢ocuk da 6grenir. Baba, anneye koti
davraniyorsa ¢ocugun da kadinlara bakis
acis1 kotiilesir. Cocuk saka adi altinda
toplumsal degerlere ya da bir bireyin
Ozelliklerine saygisizlik ederse ve ailesinden
bunun i¢in ciddi bir uyar1 almazsa ¢ocuk
zorbalig1, degerlere ve bireylere saygisizlig
Ogrenir.

Cocukken 6grenmeye ¢ok hevesliydik
hatirladiniz mi1? O hevesi hig sonmeyen ¢ok
az kisi kaldi simdilerde. Sizce 6grenme
arzumuzu neden yitirdik? Bence kiigiikken
hep tyilerin kazandigi, kotiilerin kaybettigi
bir yer saniyorduk diinyay1 ve diinyanin
gergek yiiziinli 6grendigimizden beri de
hevesimiz kalmadi yeni bir sey 6grenmeye.
Ben mesela, hi¢bir kotuliik cezasiz kalmaz
saniyordum.
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Sonra bir baktim ki dyle degil. Kotiiler
kaybeder, iyiler kazanir saniyordum.
Ulkemde hi¢ tanimadig1 erkekler tarafindan
oldiiriilen kadinlarin hikayesini 6grendim.
Cocuklar masumdur, kimsenin ¢ocuklarla
derdi olmaz saniyordum. Narin’in
hikayesini 6grendim, daha ¢ocuk
sayllmayan 2 yasindaki Sila bebege yapilan
cinsel istismar1 6grendim ve her giin yeni bir
sey daha 6greniyorum istemesem de. Gegen
hafta adin1 bilmedigimiz bir kadin 6lmiist,
ismini anitsayactan 6grenmistim. Kadinlar
hep kotii cevrede yetisiyor diye boyle oluyor
santyordum, tanimadigi biri tarafindan
samuray kiliciyla dogranan biri varmis, onu
da 6grendim. Kiziyla yemek yerken eski esi
tarafindan olidiriilen Emine Bulut’ u
ogrendim. Geceleri otobiisten korkmamiza
sebep olan Ozgecan Aslan’1 6grendim. Ne
¢ok kotiiliik varmis su diinyada.
Anlayacaginiz, su yasimda 6grenmek
istemeyecegim ¢ok sey 6grendim.

Simdi egitim konusuna tekrar doneyim.
Neyi 6gretsek bugiin bunlar1 konusmuyor
olurduk? Sevgi i¢inde yasamak i¢in neyi
O0grenmemiz gerekiyordu ki?

Verilen emege sayg1 géstermeyi, hayvanlari
sevmeyi, kadinlara birinin annesi ya da
kardesi diye degil de insan oldugu igin saygi
gostermeyi 0grenseydik... Belki o zaman
gocuklar 6lmezdi. Kadinlar cinsel bir obje
olarak goriilmezdi. Sevgi ve saygiyla
biiyiiyen ¢ocuklarin olusturdugu huzurlu bir
toplum olurduk. Ne yazik ki benim
gengligim boyle bir topluma denk gelmedi.
Ama benden sonraki gengligin refahi igin
elimden ne geliyorsa yapacagim. Ben bunu
tek basima yapamam da demeyecegim.
Kendimi ve niifuz alanimi
kiigiimsemeyecegim. Giicim yetmez
demeyecegim. Zaten Atam da sOylemisti:
“Muhtac oldugun kudret, damarlarindaki
asil kanda mevcuttur!” diye.

Tim bunlarin ¢6ziimii igin bir yasa
beklemeye gerek yok. Her birimizin kendi
hayatinda baslatacagi minik devrimlerle
¢Oziim bulabiliriz. Ne yapacagiz peki,
nereden baslayacagiz? Siddeti
normallestiren dili reddederek
baslayabiliriz. Sakalar veya o6fkeli
konusmalar cinsiyetgi kiifiirlerle bitmek
zorunda degil, diistiniince bunu yapmak ne
kadar acizce degil mi?

Ofkemiz bir seylere yiikledigimiz anlamlarla
ve beklentilerimizle ilgilidir. Ayrica bize
aittir. Bu ylizden nasil yasayacagimiz da
bize kalmistir. Bunu cinsiyet¢i olmadan,
siddeti dile pelesenk etmeden de
yasayabiliriz.

Konu her ne olursa olsun, insanlar
oldiriilmemelidir. Katil olmak ya da birini
oldiresiye dovmek utanilacak bir sugtur.
Vahseti besleyen herhangi bir s6z ya da
davranis, kar tanelerinin ¢gi1ga doniismesi
misali diinyamiza katlanarak doner ve
baskalarinin da bunu devam ettirmesine
zemin hazirlar.

Cocuklarimiza, 6grencilerimize sadece
akademik basarinin 6nemini degil,
merhameti de 6gretmeliyiz. Saygiyla birlikte
sevgiyi de 6gretmeliyiz. Bir olmayi,
haksizliga kars1 sessiz kalmamay1
ogretmeliyiz. Doviismeyi degil, sarilmayi
ogretmeliyiz. Illa ki bir savas acacaksak da,
bugiin 21. yiizyilda bu diinyada 6zgiirce
yasamayi1 zorlastiranlara; kadin-erkek,
gocuk-yetigkin fark etmeden i¢cimizdeki
yasama sevincini 6ldiirenlere karsi agacagiz.
Buna da bugiin belki 18 yasinda bir gengken
ya da ellilerinde herhangi bir vatandasken
bazi seylerin farkina vararak, bazi seylere
g6z yummayarak en dnemlisi kotiiyl
normallestirmeyip her seferinde tepki
vererek baslayacagiz. Ulkemizin ve
diinyamizin daha yasanilabilir bir yer
oldugu giinlere, sevgilerimle...
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SEHITLIK

“Sehit Komiser Yardimcist Giilsah Giiler' anmisina

Tiim Kwrikhan degil,

tiim goniiller duydu ismini...
Omwiiniin taze baharinda
toprak mu koktun sen?
Annenin gozyaslarinda mu kaldr giiliislerin?
Sen soyle Giilsah,

yirmi dordiinde degil miydin?

Annen beyaz duvak ortecekti saclarina
Saclarina ortecekti Giilsah
tabutuna degil!

Gurur duy annesi;

kizin 6lmedi

Sen soyle Giilgah

sehitlik herkese nasip degil!

Firdevs ER
Sinif Ogretmenligi 3. Sinif




Songiil DEVECI
Tiarkge Ogretmenligi 3. Sinif

VEDASIZ
DUMAN

Zamamn kiyisinda bekleyen kirik bir saat gibi

Hala tuz kokar sol yanagim
Yaral kugun u¢ma istegi
Cirpinan sessizlik var i¢cimde

Suskun bir arife ¢cokiiyor icime

Bayram ezgilerinden, anne sevgisinden mahrum.
Cocuklugum golgede kalnus siginag yitik

I¢im ne tam yaz ne hiiziin

Gecenin almnda ¢atlanus bir dua

Yildiz soniisii kadar sessiz

Ik ask fisiltist kadar heyecanly

Safaga dogru ¢okiince ruhumdaki s1z1 goz kapaklarima
Her sabah biraz daha yabancilasirim kendi varligima

Evvela susmalar ¢cogalir ruhumun tenhaliginda

Giinliiklerimi unuttugum tozlu raflarda
Ve en yakin sandiklarimin uzak bakislarinda
Hem zehri hem kederi tadarim en acisiyla.

Susarak biiyiittiigiim firtina sessizliginde kok salinca,
Gozden akmayan yas

Goniile hangeri saplayinca

Ruhumdaki sizi yine bu gecede kapiya dayamnca
Orterim i¢imi bir yangin degil

Vedasiz bir dumanla.
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pc
Typewriter
Türkçe Öğretmenliği 3. Sınıf


MAHUR
GOZLER

Abdulbaki POLAT
Sinif Ogretmenligi 1. Simif

Mahur bakar o gozlerin
Yilgin, yarum ve yorgun
Zemheri uzadikc¢a uzar ve titrer o bakislarin,

Stirler yazdim her gece senin adina,

Sor geceye, sor aya, sor yildizlara

Gergi ben hep vurdum kafanu duvarlara,
Sor geceyi sessizce bekleyen o dort duvara,

Mahur bakar o gozlerin,

Biraz kisik biraz yilgin,

O kadar yigin ki kendisinden bikkin -
Mahur bakar o gozlerin



pc
Typewriter
Sınıf Öğretmenliği 1. Sınıf


GELECEGE

DEVREDILEN

MESALE

Aziz Arslan
Tiirkce Ogretmenligi 3. Simf

Insanin yeryiiziinde asirlardir
siiren sertiiveni, meghule
duyulan o derin merak,
diinyay1 algilama ve
anlamlandirma ¢abasiyla
baslar. Bu ¢cabanin en somut
Ornegi olan 6grenme, hayat
boyu devam eden bir
durumdur. Sadece mantigi
besleyen bir durum degil,
bunun yaninda ruhu da
besleyen, devamliligi olan bir
seriivendir.




Insanin okudugu her ciimle, isittigi her
melodi ve durumuna sahit oldugu her

olay, bireyi kendi ¢iktig1 merdivende bir
basamak tiiste tasir. Ancak 6grenilen her
yeni bilginin siradan bir ezberden, akilda
kabuk baglamis bagimsiz, hissiz bir veri
yiginindan ibaret kalmamasi i¢in ruhla
ve bunun yaninda suurla
harmanlanmasi gerekir. Iste bu
harmanlanma; diinii diinden alip
yarinlara tasiyan ahlaki, bilimi ve
estetigl kendi icinde muhafaza eden
anlayis, maarif anlayisidir. Bir seyin
nasil yapilacagi degil, neden yapilmasi
gerektigini kulaklarimiza fisildayan ve
bu fisildamasiyla birlikte gegmisi
glinlimiize tasiyan bu anlayis, insani
siradan bir varlik olmaktan ¢ikarir.
Ko6klerini mazilerin en derinliklerine,
dallarini ise gokyiiziiniin sonsuzluguna
¢ikarir ve insa eder.

Insa edilen yapit giiciinii tas
duvarlardan, demir kap1 ve
pencerelerden degil; kalemin giiciinden,
edebiyatin gorkemli halinden ve
bununla birlikte gergek kalplerin sagtigi
adaletten alir. Bir toplumun ortaya
koydugu her yapit, dilden dile aktarilan
her hikaye, insa edilen yapinin
kurulmasina yardimci olan tugla,
¢imento, tahta pargasi gibidir. Ancak
yapilmasi asirlar alan bu insay1
korumak hi¢bir zaman kolay
olmamistir. Bunu korumak diinyanin en
yliksek ve en zorlu zirvesi olan Everest’e
tirmanmaya benzer.

O gorkemli zirveye giden yol, insanin
kendi eksiklikleri ve zayifliklariyla
verdigi zorlu bir miicadeleye baghdir.
Insan her attig1 adimda fiziksel
sinirlarindan ziyade ruhsal sinirlari ile
kars1 karsiya kalir. Bu amansiz
miicadelede zaman zaman pes etmenin
u¢ noktalarina gelir ama i¢indeki
kiillerden dogan ve sénmek bilmeyen
umut onu her seferinde bir basamak
daha yukari tasir. Toplumlarin kendi
benlikleriyle verdigi bitmek bilmeyen
miicadele tam olarak budur.

Kendi lisanindan kopan, gegmis
yasantisini unutan her toplum, bu zorlu
basamaklari ¢ikarken tokezlemeye ve
ugurumun esiginden diismeye
mahktmdur. Bunun yaninda kendi
benliginden, atalarinin birikiminden ve
ruhundan umut devsiren ve her umutta
biraz daha fazla parlayan toplum, bu
zorlu tirmanis1 basariyla strdirdr. Her
atilan adim; bir 6nceki basamaklarda
yapilan kii¢iik hesaplar, anlamsiz
tartismalar1 ve cehalet akan diistinceleri
bulutlarin altinda birakip kurtulur.
Ancak ka¢ adim atarsa atsin, bu
merdiven basamaklarinin bir sonu
yoktur. Clinkii insanin iginde tasidigi
kalbin ve aklin bir sinir1 yoktur. Her
insan, bir sonraki insana devrettigi bu
agir ama onurlu mirasla sozii edilen
yolda tutulan mesaleyi bir adim 6ne
tasir ve daha ¢ok hararetlendirir. Bu da
kelimelerin

sihrine inanan ve bu sihri en iyi
kullananlarin maharetidir.
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Selcuk ALBIYIK
Turkce Ogretmenligi 3. Sinif

MAARIF

ISIGINDA
MEDENIYET
ZIRVESINE

Maarif, 6grenciyi yalnizca bilgiyle
donatmak degildir; ayni zamanda o
bilgilere nasil erisecegini, hangi yollarla *
daha verimli 6grenebilecegini kavrayarak
buna gore hareket etmesini saglamaktir. Bu
nedenle maarif, sadece egitim kavramiyla
siirh kalmaz; aksine hayatin tamamini
kusatan bir insan yetistirme anlayisini ifade
eder. Genis bir ¢ergeveden bakildiginda
maarif, bilgili bireyler yetistirmekten ote,
erdemli ilkelere sahip, saygili, ahlakli ve
bilingli bir toplum insa etmeyi hedefler.
Ogrenme ise bu siirecin merkezinde yer
alan, pasif bir bilgi alma siirecinden ziyade
bireyin sorgulayarak, deneyimleyerek ve
anlam kurarak kendini insa ettigi aktif bir

siirectir.




Tark egitim sistemi, ginimiiz teskilatl
yapisinda maarif baslig: altindailerlemekte
olup her insanin gelisimini sinirlayan ve
sadece verilenlerle yetinmesini sebep olan bir
yapidan ziyade, bireyin bir rehber 6greticiyle
desteklendigi, pasif bir varlik olmaktan
cikarildigi ve kendi kendini gelistirerek
ideallerinin pesinden kosabilecegi bir zemin
olusturmay1 amaclamaktadir. Konfiigyiis'iin
“Diisiinmeden 6grenmek faydasizdir,
O0grenmeden diisiinmek tehlikelidir.” s6zl
de aslinda maarifin 6zlinii agik¢a ortaya
koymaktadir;¢linkii ne bilgiyi
sorgulamadan zihne yerlestirmek dogrudur
ne de arastirma yapmadan, fikir sahibi
olmadan 6grenmeye yonelmek sagliklidir.
Yaratilanlar arasinda en tistiin varlik olan
insant belirli bir sinirda durdurmak ve
“artik hazirsin” demek, onu medeniyet
esiginden geri gekmek anlamina gelir.

Oysa insan, besikten mezara kadar siiren
bir 6grenme yolculugunun i¢indedir; hatta
kimi goriiglere gore bu siireg, birey daha
anne rahmine diismeden ebeveynlerinden
aldigi etkilerle baslar. Bu sebeple insanin
medeniyetlesme yolunda, ilim yolundaki
tirmanisi ¢ok erken bir asamada baslar.
Ancak burada 6nemli bir eksiklik vardir:
Kisinin kendi “Everest”i, yani ulagabilecegi
en yiiksek hedef, ¢ogu zaman ne kendisi ne
de baskalar1 tarafindan tam olarak
bilinmez. Insan, kendini smirlamadig
siirece bu yolculukta karsilastig1 engelleri
asarak zirveye dogru ilerler; fakat birey
kendini egitmedigi takdirde, bu yoldaki
engeller karsisinda yetersiz kalacak ve
gelisimini siirdiirmekte zorlanacaktir.

Clinkii insan ¢ogu zaman bilmedigi,
simnandigi alanlarda egitilir ve bu siire¢ onu
stirekli daha ileriye tasir. Bireyin kendi
Everest’ine ulagmasi ise yalnizca kisisel bir
basar1 degil, ayni zamanda onun
distinebilen, Gretebilen ve anlam kurabilen
bir varlik haline gelmesiyle dogrudan
iliskilidir.

Bu noktada Tiirk egitim sistemine yeniden
bakildiginda, maarif anlayisinin teorik olarak
benimsendigi; bireyin sadece bilgiyle degil,
ayni zamanda deger ve diisiinme becerileriyle
yetistirilmesinin amaglandigi gorilmektedir.
Ancak uygulamada bu anlayisin tam
anlamiyla hayata geg¢irildigini sdylemek
zordur. Sistem hala biiyiik 6l¢tide sinav
odakl1 yapisini siirdiirmekte ve bu durum,
bireyin kendi Everest’ini kesfetmesinin
ontinde engel olusturabilmektedir. Tiirk
egitim sistemi, bireyin kendi Everest’ini
kesfetmesine imkan tanimaktan ¢ok, onu
belirli kaliplar iginde basariya zorlayan bir
yapi izlenimi vermektedir. Oysa maarif
kavrami, egitimi yalnizca okul duvarlari igine
hapsetmeyen; aileyi, ¢evreyi, sokaktan gegen
insan1 ve bireyin etkilesimde bulundugu
herkesi bu siirecin bir pargasi haline getiren
bir anlayisi ifade eder. Bu bakis agisina gore
insan, nefes aldig1 her yerde bilgiye ve erdeme
mubhtagtir; dolayisiyla egitim yalnizca
diplomal1 6greticilerin sorumlulugunda
degildir. Amag, bireyin yasam belirtisi
gosterdigi her yere egitimi tasimak, her
ortami bir 6grenme alanina doniistiirmek ve
insanin iginde bulundugu her an1 bir gelisim
firsat1 haline getirmektir. Medeniyet ise
yalnizca teknik ilerleme degil; diisiinebilen,
sorgulayabilen ve deger iiretebilen insanin
ortaya ¢ikardigi bir biling halidir. Bu nedenle
gergek bir maarif anlayisi, bireyi bilgiyle
dolduran degil; ona kendi yolunu ¢izebilecek
iradeyi kazandiran bir sistemle miimkiindiir.
Clinkii medeniyet, ancak kendi Everest’ine
ulasabilen bireylerin omuzlarinda yiikselir.
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Ogretmen adaylarmi yalnizca akademik ve
teorik bilgilerle degil; toplumsal duyarlilik,
kiiltiirel birikim ve sanatsal iiretkenlikle de

donatmayu1 ilke edinen Kilisli Muallim Rifat

Egitim Fakiiltesi Tiirk¢e Egitimi Ana Bilim
Dalimiz, egitim-6gretim donemi boyunca
birbirinden degerli ¢aligmalara imza
atmaktadir.

“Okul Kiitiiphanesi Kuruyoruz” Projesi ile
Deprem Bolgesine Anlamh Destek

Ana bilim dalimiz, toplumsal
dayanigmanin ve egitimin doniistiiriicii
giiciiniin en giizel 6rneklerinden birini
sergileyerek “Okul Kiitiiphanesi
Kuruyoruz!” projesini basariyla hayata
gegirmistir. Ogretim iiyelerimiz ve
Ogrencilerimizin Uistiin gayretleriyle
toplanan 2368 adet kitap ve gesitli kirtasiye
malzemeleri, deprem bolgesinde yer alan
Islahiye 13 Kasim Ortaokuluna
ulastirilmistir. Kiitiiphane kurulumu
etkinligine; Tiirk¢e Egitimi Ana Bilim Dali
Baskanimiz Dog. Dr. Selvi Demir ile
Ogretim liyelerimiz Dog. Dr. Tuba
Alptekin, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Ozsavli,
Dr. Ogr. Uyesi Bekir Siddik Kilig, Ars.
Gor. Sadik Duran ve 6gretmen aday1
ogrencilerimiz katilim saglanustir. Islahiye
Tlge Milli Egitim Miidiirii Mustafa Cetin ve
okul idarecilerinin ev sahipliginde
gergeklesen bulusma, imkanlari sinirh
Ogrencilere umut asilayan saglam bir egitim
kopriisii kurmustur.

Gelecege Nefes: Milli Agaclandirma Giinii
Fidan Dikim Etkinligi

Ogrencilerine hayatin her alaninda
sorumluluk almay1 6greten ana bilim dalimiz,
dogaya karsi gorevlerini de unutmamaktadir.
“Topluma Hizmet Uygulamalar1” dersi
kapsaminda 3. sinif 6grencilerimiz, Dog. Dr.
Selvi Demir rehberliginde Orman Genel
Miidiirligiiniin Kilis ve Hatay'r kapsayan
genis ¢apli “Milli Agaglandirma Giinii”
organizasyonunda yer almistir. Binlerce
fidanin toprakla bulustugu bu etkinlik,
O0gretmen adaylarimizin gevre bilincinin
insasinda 6nemli bir basamak olmustur.

Sosyal Sorumluluk ve Sefkat: Cocuk Esirgeme
Kurumu Ziyareti

Mesleki kimligin yalnizca bilgiyle degil, sevgi
ve sefkatle yogruldugunun bilincinde olan
Tiirkge Ogretmenligi 6grencilerimiz Dr. Ogr.
Uyesi Bekir Siddik Kilig esliginde Cocuk
Esirgeme Kurumuna anlaml bir ziyaret
gergeklestirmistir. Bu bulusma, 6gretmen
adaylariin toplumsal farkindaliklarini
artirirken ¢cocuklarin hayatina dogrudan
dokunmanin énemini bizzat tecriibe
etmelerini saglamistir.




Kiiltiirel Derinlik: Ufuk Acic1 Soylesiler ve
Akademik Kitap Tahlilleri

Ogrencilerimizin entelektiiel birikimlerini
zenginlestirmek amaciyla yil boyunca gesitli
alanlarda ufuk agici etkinlikler
diizenlenmektedir. Bu kapsamda Dog. Dr.
Selvi Demir tarafindan "Neden
Yazamiyoruz?" ile “Muallim Rifat Bilgeyi
Anma Programi” baglikl yiiz ylze ve
cevrimigi soylesilerle fikir diinyamiza yeni
pencereler agiimistir. Ote yandan, ana bilim
dalimizin gii¢lii bir gelenegi olarak siiregelen
ve alaninda uzman akademisyenlerin
moderatorliigiinde gergeklestirilen periyodik
kitap tahlilleriyle (Tolstoy, Kafka,
Sabahattin Ali, Nurettin Topgu, Cemil Merig
gibi isimlerin bagyapitlari esliginde) okuyan,
diisiinen ve sorgulayan bir neslin yetigmesine
katki saglanmaktadir.

Sanatsal Uretim: Birinci Simf
()grencilerinden “Kis” Temah Siir Dinletisi

Egitimin sanatsal tiretimle desteklendigi ana
bilim dalimizda edebiyatin iyilestirici giicii
dersliklere taginmaya devam etmektedir.
Birinci siif 6grencilerimiz, “Tiirk Dili 17
dersi kapsaminda kendi kaleme aldiklar1
“kis” temali siirleri paylasarak edebi
becerilerini sergilemis ve boliimiin kiiltiirel
atmosferine renk katmislardir.

Edebi Uretimde Yeni Bir Platform: Fikir ve
Sanat Dergisi

Ana bilim dalimiz 6gretim elemanlarindan
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Ozsavli'nin
koordinatorliigii ve editorliigiinde yiiriitiilen
“Muallimim: Ogrenci Fikir ve Sanat Dergisi”
yayin faaliyetlerini tiim hiziyla devam
etmektedir ki elinizdeki bu say1 bunun en
somut gostergesidir. Yalnizca Tiirkge Egitimi
ogrencilerine degil, tiim Kilisli Muallim Rifat
Egitim Fakiiltesi 6grencilerine kapilarini
agan bu kiymetli yayin platformu; 6gretmen
adaylarimizin kaleme aldigz siir, hikaye,
deneme, resim, fotograf vb. eserlerin okurla
bulusmasini saglamaktadir. Ogrencilerimizin
estetik ve edebi yonden iiretken bireyler
olmasini destekleyen bu ¢alisma,

fakiltemizin kiltirel iklimine essiz bir katk:
sunmaktadir.
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GELENEKSEL COCUK GOZUYLE
SANAT SERGISI

Okul Oncesi Ogretmenligi Béliimii'nde
2020 yilindan bu yana siirdiiriilen anlaml
bir gelenek, her akademik yilin vazgegilmez
etkinliklerinden biri haline gelmistir. Dr.
Ogr. Uyesi Hizir Dinler’in rehberliginde
yuriitiilen "Erken Cocuklukta Sanat
Egitimi" dersi kapsaminda 6gretmen
adaylari, teorik bilginin yani1 sira uygulama
becerilerini de gelistirme firsati
bulmaktadir. Bu derste 6grenciler, “artik
materyal” ve “doniisiim” kavramlarindan
yola ¢ikarak 6zglin sanat giktilari
iiretmektedir. Ancak bu siire¢ yalnizca sinif
ortamuyla sinirli kalmamaktadir. Uretilen
eserler, geleneksel bir anlayigla her yil en az
ii¢ dezavantajli okula goniillii olarak
ulastirilmaktadir. Bu yil da ayni cosku ve
sorumluluk bilinciyle hareket eden
O0gretmen adaylarimiz, zihinlerinde
tasarlayip parmak uglarinda
sekillendirdikleri eserleri, adeta
Geppetto’nun elinde can bulan Pinokyo
misali birer sanat nesnesine
donustirmiistir.

Hazirlanan bu materyaller, materyal eksikligi
¢eken, yeni agilmis ya da destege ihtiyag
duyan okullardaki 3-6 yas grubu ¢ocuklara,
isimsiz mektuplar misali hediye edilmektedir.
Bu hediyeler, yalnizca birer egitim araci
olmanin 6tesinde 6gretmen adaylari igin
meslek hayatlarina yonelik 6nemli bir
deneyim ve el becerisi kazanimi
saglamaktadir. Diger yandan, akranlarina
kiyasla imkanlar1 daha sinirli olan ¢ocuklara
umut, heyecan ve sanat yoluyla dokunma
imkani sunmaktadir.

2025-2026 egitim ogretim yilinda bu
gelenegin bir yansimasi olarak “Cocuk
Goziiyle Sanat” isimli sergimiz, tamamen
Ogrencilerimizin 6zverili ¢alismalar1 ve kendi
imkanlariyla gerceklestirilmistir. Sergi agilisi;
ikramlar ve miizik dinletisiyle taglandirilarak
katilimcilara keyifli bir an1 sunmustur. Bu
stireg, egitimin yalnizca dort duvar arasinda
gergeklesmedigini vurgulayan Maarif
Programi’nin temel felsefesini de destekler
niteliktedir. Ogretmen adaylarimiz,
“Yaparak ve yasayarak 6grenme” ilkesini
bizzat deneyimleme firsati bulmus; sanati
iireten, paylasan ve toplumsal faydaya
dontistiiren bireyler olarak mesleki
kimliklerinin insasinda 6nemli bir katki elde
etmislerdir.

Heyecan1 ve umudu yiireklerinde tasiyan tiim
O0gretmen adaylarimizi, bu anlamli etkinlikte
emekleri i¢in goniilden kutluyoruz. Gelecek
yil yeni sergimizde goriismek dilegiyle...
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PAYLASMANIN
SIMYASI

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Mezunu

Diinyadaki en giiclii degisimlerin bazilar giiriiltiiyle degil,
sessizce baslar ve bazen bu degisim sadece bir kitabin
kapagimin acilmasiyla yasanabilir. Nitekim Ali’nin yasanmis
hikayesi boyle degisimi gostermek acisindan 6nem arz
etmektedir.
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Diinyadaki en gii¢lii degisimlerin bazilar
glirtltiiyle degil, sessizce baglar ve bazen bu
degisim sadece bir kitabin kapaginin
agilmasiyla yasanabilir. Nitekim Ali’nin
yasanmis hikayesi boyle degisimi gostermek
acisindan 6nem arz etmektedir.

Kiigiik bir kasabada yasayan Ali i¢in

diinya, uzun siire, sadece gozlerinin
gordugii kadardi. Kasabada hayat oldukga
sade ve tekrarlayan bir diizene sahipti.
Insanlar sabah erkenden tarlaya gider, giin
boyunca galigir ve aksam oldugunda
yorgun bir sessizligin igine ¢ekilirdi. Yillar
bu diizen i¢inde akip giderdi. Bilgi, bu
kasabada pek konusulan bir sey degildi.
Insanlar igin 6nemli olan topragn verdigi
iriindd.

Kitaplar ise ¢ogu kisinin hayatinda yer
bulamayan, kenarda kalmis seylerdi.

Ali’nin iginde ise tarif edemedigi bir merak
vardi. O, hayatin sadece yasanacak degil,
ayni zamanda anlasilmasi gereken bir sey
oldugunu hissediyordu. Bir giin kasaba
meydanma yabanci bir adam geldi. Uzerinde
uzun yolculuklarin izini tagiyan sade
kiyafetler, omuzunda eski bir heybe vardi.
Insanlar, bir miiddet onu merakla izledi ama
kisa siirede giinliik hayatlarina dondiiler. Ali
ise adamin yaninda oturdu. Giinler boyunca
onun anlattiklarini dinledi. Gezgin adam
Ali’ye yalnizca gordiigii yerleri anlatmiyordu,
ayni zamanda ona bilginin degerinden de s6z
ediyordu. Bir giin Ali’ye doniip sOyle dedi:
“Bilgi bir hazinedir. Onu aramak kolay
degildir, insan1 yorar. Ama bir kez
bulundugunda o yorgunluk insana anlamli
gelir.” Bu s6z Ali’nin zihninde uzun siire
yankilandi. O an Ali, hayatinda yeni bir
yolun kapisinin aralandigini hissetti. Belki

kendini heniiz bulmamisti ama neyi aradig
artik biliyordu. ,
Bilgi bir hazinedir. Onu

aramak kolay degildir, ‘

insam yorar. Ama bir
kez bulundugunda o
yorgunluk insana
anlamh gelir.
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O giinden sonra Ali’nin hayat1 degismeye
basladi. Kasabanin eski evlerini dolasiyor,
tavan aralarina ¢ikiyor, unutulmus
defterleri ve kitaplari topluyordu.
Insanlarm yillardir dokunmadig: sararmis
sayfalar, tozlu kitaplar Ali igin adeta birer
hazineye doniismiistii. Bir giin siddetli bir
yagmur basladiginda elinde buldugu eski
bir kitab1 gégsiine bastirarak kostugunu
hatirladi. Kendisi tamamen 1slanmisti ama
kitab1 yagmurdan korumay1 basarmaisti.
Cunki Ali igin bir kitap, sadece sayfalardan
ibaret degildi; bir diislincenin bir emegin ve
bir insanin diinyasinin izlerini tastyordu.

Kasaba halki baglangigta Ali'nin
yaptiklarini pek anlamadi. Hatta bazilari
ona giiliiyordu. “Kitapla mi1 doyacagiz?”
diyenler bile oldu. Ama Ali vazgegmedi.
Topladig: kitaplar kii¢iik bir diikkkana
yerlestirdi. Raflar yavas yavas dolmaya
basladi. Zamanla o kiigiik diikkan bir
kiitiiphaneye doniistil. Baslarda kimse
ugramiyordu. Sonra bir ¢gocuk merak edip
igeri girdi. Ardindan bir geng geldi. Sonra
koyiin ihtiyarlart derken koyiin kadinlari
bile Ali’'nin bu miitevaz kiitiiphanesine
ugramaya basladilar. Yavas yavas kitaplari

karistirmaya, sayfalar1 ¢evirmeye basladilar.
Tipki1 Ali’nin kesfettigi gibi onlar da
kasabalar1 disinda baska kasabalarin,
sehirlerin, iilkelerin hatta gezegenlerin
varhigini kesfettiler. Okudukga 6grendiler,
ogrendikge gelistiler.

Ali o zaman 6nemli bir sey fark etti: bilgi,
paylasildik¢a ¢ogaliyordu. O kitaplari
kendine saklasaydi, sadece kendi diinyasini
genisletecekti ama kasaba ayni kalacakti.
Oysa kasaba halki okumaya basladik¢a
diisiinmeyi de 6grendi. Cocuklar daha ¢ok
soru sormaya, gengler farkl konular
iizerine konugmaya basladi. Kiiglik
kasabada daha once hig goriilmemis bir
degisim yasandi. Hem Ali hem de kasaba
halki bu vesile ile birgok sey 6grendi.
Boylece 6grendikge ufuklart genisledi.

Psikolojik agidan bakildiginda okumak
insanin i¢ diinyasinda da 6nemli bir etki
yaratir. Insan bazen kendi duygularini
anlamakta zorlanabilir. Fakat bir kitapta
benzer bir hikayeyle karsilastiginda yalniz
olmadigini fark eder. Bu farkindalik insanin
kendini daha iyi anlamasina yardimci olur.
Psikolojik danigmanlik ve rehberlik alaninda
da sik¢a vurgulanan empati becerisi, aslinda
biraz da baskalariin hikayelerine kulak
verebilmekle gelisir. Okumak, insanin baska
hayatlara dokunabilmesini saglar. Bir
baskasinin bakis agisindan diinyaya
bakabilmek ise insanin diislince diinyasini
genisleten en gii¢li deneyimlerden biridir.
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Bilgi sadece
bireysel bir
kazanmim
degildir. Aym
zamanda
toplumsal bir
gelisimin de

temelidir.

2

Bilgi sadece bireysel bir kazanim degildir.
Ayni zamanda toplumsal bir gelisimin de
temelidir. Bilgi paylasildikca insanlarin
birbirini anlama kapasitesi artar. Farkl
diisiinceler bir araya geldiginde yeni fikirler
ortaya cikar. Ali’nin kurdugu kiigtik
kiitiiphane de zamanla kasabanin bulugsma
noktalarmdan biri haline geldi. Insanlar
burada yalnizca kitap okumuyor ayni
zamanda konusuyor, tartigiyor ve yeni
seyler 6greniyordu. Zaman gegtikge
kasabada yasanan degisim fark edilmeye
basladi. Insanlar birbirlerini daha dikkatle
dinliyordu. Cocuklarin hayalleri
biiyliyordu. Belki kasabanin yollar1 hala
tozluydu, hayatin sartlar1 pek degismemisti
ama insanlarin diisiince diinyasi
genislemisti.

Ali bir hazine bulmustu ama bu hazine
digerlerinden farkliydi. Cilinkii paylasildikga
azalmiyor, aksine biiyiiyordu. Bugiin
tiniversite koridorlarinda yiiriirken aslinda
hepimiz biraz Ali’ye benziyoruz.
Ogrendigimiz bilgiler sadece bizim
zihnimizde kaldiginda bir siire sonra
anlamini yitirebilir. Fakat paylasildiginda
baskalarinin hayatina dokunma giicii
kazanir. Belki bir 6grencinin merakini
uyandirir belki bir gocugun hayal kurmasina
vesile olur. Etkisiz gibi algilanan bu kiiglik
dokunuslar zamanla biiyiik degisimlerin
baslangici olabilir.

Bir toplumun gelismisligi yalnizca sahip
oldugu kaynaklarla degil, bu kaynaklari ne
kadar paylastigiyla da dogrudan ilgilidir.
Bilgi de bu kaynaklardan biri olup toplumu
olusturan bireyler arasinda paylasiimalidir.
Ciunk bilgi, tek basina potansiyel bir giice
sahip olsa da ancak paylasildiginda biitiin bir
toplumu ileriye tasiyan ortak bir degere
dontisebilir ki Ali'nin hikayesinde goriilen
tam olarak budur. Iste bu yiizden
ogrendiklerimizi sadece kendi igimizde
anlamaya ve uygulamaya ¢alismakla
yetinmek yerine bunlar1 baskalariyla
paylasmak da en biiyiik
sorumluluklarimizdan biri olmalidir.
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Buse TAS
Tiirkce Ogretmenligi 3. Simf

YEDI
DAKIKA
BIR DUSUS

Ben Tiirkge Ogretmenligi 2. sinif 6grencisi Eyliil. Su an Yaratic1 Yazma dersinde

Ferhat hocay1 dinliyorum. Bir hikayenin akilda kalici olmasi i¢in Anlatmak igin
giizel bir

hikdye mi bilmiyorum ama belki subat ay1 oldugundan, belki hava soguk
oldugundan, aklim hep herkese anlatmak istedigim o hikayeye gidiyor. Aslinda
karakterimi olusturan ama ayni zamanda benden ¢okga sey gotiiren o giinii
anlatacagim. Ama once biraz ¢ocuklugumdan, hatta ablamla
olan ¢ocuklugumuzdan bahsetmeliyim.



Ben Tiirkge Ogretmenligi 2. sinif 6grencisi
Eyliil. Su an Yaratict Yazma dersinde
Ferhat hocay1 dinliyorum. Bir hikayenin
akilda kalici olmasi igin yasanmis yasanmis
yadayasanmasinin mimkiin olmast
gerektigini 6grendim. Anlatmak igin giizel
bir hikdye mi bilmiyorum ama belki subat
ay1 oldugundan, belki hava soguk
oldugundan, aklim hep herkese anlatmak
istedigim o hikayeye gidiyor. Aslinda
karakterimi olusturan ama ayni zamanda
benden ¢okga sey gotiiren o glinli
anlatacagim. Ama once biraz
g¢ocuklugumdan, hatta ablamla olan
¢ocuklugumuzdan bahsetmeliyim.

Ben hep uslu, sessiz olan gocuktum.
Erkenden uyanir, kahvaltimi yapar, hatta
saglarimi bile kendim yapardim. Okul
kiyafetlerimi annem her zaman 6nceden
hazirlardi. Okul etegimin arkadan ¢apraz
ama Onden diiz bir sekilde iliklenmesi
gereken askilar1 vardi. Aklim buna higbir
zaman tam olarak ermezdi, bu sebeple

babam her sabah benim i¢in diizeltmek
zorunda

kalird.

Bizim ailede takdir edilmek istiyorsan bir
seyleri basarman gerekirdi. Bu yiizden
derslerim hep oldukga iyiydi. Oyle ki bir
yerden sonra ailem buna alismis olmal;
takdir etmeyi birakmiglardi. Bagarim
siradanlasmusti.

Ablama gelirsem... Onun da dersleri iyiydi
elbette ama higbir zaman diizenli bir ¢ocuk
olmadi. Bu yiizden sik sik azar isitirdi.
Sabahlar1 okula hep geg kalirdi. Beraber
gittigimiz zamanlarda uzun parmaklariyla
elimi sarar, okulda zorbalik goriirsem
mutlaka ona sdylemem gerektigini
tembihlerdi. Istisnasiz her seferinde
yanaklarimdan 6perdi.

Aramizda bes yas vardi. O zamanlar ¢ok
gibi gelirdi. Megerse degilmis. Bes yil o
kadar da uzun degilmis. Bazen ben ondan
biiylik olabilirmisim; onu biiylitmek, onu
yesertmek zorunda kalabilirmisim.

Ablamin uzun, koyu kahve, dalgali saglari;
yesile ¢alan kocaman ela gozleri vardi. Ona
bakarken kendime hep ayni soruyu
sorardim: Ben de bu kadar giizel olabilir
miyim? Ciinkii ona kiyasla benim saglarim
siyah ve kisaydi, gozlerim kahverengiydi.
Beraber gegirdigimiz ¢ocukluk bahar bahge
degildi ama baharin gelecegini bilirdik.
Ablam bana yesile ¢alan ela gozleriyle
bunun s6zlinii hep verirdi. Ya da ben o
subat ayina kadar verdigini sanardim.

Tarih: 24.02.2022

2022 yilinin subat aymin son haftasiydi.
Bizim ev subat ayinda hep biraz daha
soguk olur. O giin erken uyanmistim.
Pazartesi okul agilacagi i¢in yarim kalan
ddevlerimi tamamlamak istiyordum. Soguk
odada tek basima, eski edebiyat
defterimden yeni aldigim mor deftere
konular1 yazmaya basladim.

Birkag saat sonra saat iige yaklasirken,
ellerimi 1sitmak ve biraz da ailemle vakit
gecirmek i¢in salona gegtim. Annem ve
anneannem sohbet ediyordu. Ablam
telefonundan birileriyle mesajlasiyor
olmaliydi; parmaklar1 klavyenin {lizerinde
hizla hareket ediyordu. Sénmeye yiiz
tutmus ama hala sicak olan sobanin
tizerinde ellerimi 1sitmaya galigtim. Bir
yandan da telefonumdan eski fotograflara
bakiyordum.

Yarim saat gegmis ya da gegmemisti ki
ablamin odadan ayrildigini fark ettim.
Anneme sordum; bilmedigini, az 6nce
burada oldugunu soyledi. Aslinda her sey,
onun artik orada olmadigini fark etmemle
baslada.

Mesaj attim, bakmadi. Sonra aradim. Agti.
Sesi gayet sakindi. Bana kapinin goziinden
bakarsam onu gorebilecegimi soyledi.
Evimiz iki katliydi, demir merdivenleri
vardi. O giin oradan baktigimda,
ortaokuldayken bana alinan beyaz atkiy1
merdivenlere diigiimledigini gérdiim. Sonra
biiyiik bir ses duydum. O atkinin ucunda
sallanan bedeninin disiistini...
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Gergekten cehennem diye bir yer var mi1
bilmiyorum ama o an ben oradaydim. Ve
orasi sicak degildi; aksine soguktu.

Kapiy1 tizerimize kilitlemisti. Ne disar1
¢ikabiliyorduk ne de bakmay1
birakabiliyordum. Sanki bir sey
yapabilecekmisim gibi, o kiicliciik delikten
onun sallanisini izledim. Annem, ¢elik
kapiy1 kirabilecek giice sahipmis gibi kapiy1
agmaya calistyordu.

Evimiz merkeze uzakti. Babam o giin evde
degildi. Evde olsaydi ne yapardi
bilmiyorum ama keske olsaydi.

O an aklima Mehmet geldi. Kuzenim. Ona
ne kadar yansitamasam da kardesimden
Oteydi; ¢linkii bana yeniden bir abla verdi.
Onu aradigimi hatirliyorum. Geldi, kapiy1
agt1. Sakin olmamizi sdyledi. Ablamin
ayaklar1 soguk ve mor olsa bile bir sey
olmayacagini, her seyin yolunda oldugunu
sOyledi.

Ambulansin gelmesi tam yedi dakika
siirdii. Ablami o atkidan kurtardik ama
higbir sey artik eskisi gibi olmadi. Ciinkii o
artik ablam degildi. Sadece Gokge’ydi.
Ablam bencil degildi ama Gokge dyleydi.
Ablam kardesinin tiziilmesine
dayanamazdi; Gokge’nin gozii kardesini
bile gormemisti. Ablam beni herkesten
korurdu; Gokge kendini bile
koruyamamusti.

Annem o giin hi¢ aglamadi. Sebebini
sormadi, belki de biliyordu. Babam da 6yle
yapti. Umursuyor muydu bilmiyorum ama
kimse bir sey sormadi. Belki de verilmesi
gereken tepki buydu.

Gokge o giin boyunlukla yemek yemek
zorunda kaldi. Ertesi giin annem saglarini
ordii. Saglari uzundu. Orerken biraz canin
yakmis olmali ki yliziinii eksitti; basini
hareket ettirmekte zorlaniyordu. O an
annemi uyarmak istedim, cani yanmasin
istedim. Ama Gokge’nin cani, Gokge igin
bile degerli degildi ki.

Keske insanlar
icimizdeki acilar
gorebilse, bizden
alabilse.

Sonrasinda sanki higbir sey olmamis gibi
misafirler geldi. Sohbet edildi, ¢ay igildi,
kahve yapildi.

Ug giin sonra tatil bitti ve sanki her sey
olaganmuis gibi okula gittim. Derslere
girdim. O zamanlar bu yiikii
kaldirabilecegimi saniyordum. Geriye
doniip bakinca aslinda sadece tistiinii
orttiiglimii fark ediyorum.

On yedi yasinda bir ¢ocugun asla
yasamamasi gereken bir olay1 yasadim. Ne
tepki vermem gerektigini bilemedim.
Galiba bu yiizden tepkisiz kalmay1 segtim.
Simdiki aklim olsa belki giinlerce aglardim.
Ciinkii insan bir yiikii yillarca tasiyinca
daha ¢ok yoruluyormus.

Gokge o yiizden mi intihar etti bilmiyorum.
Cocukken hi¢ aglamazdi. Ama bu olaydan
sonra eline igne batsa agladi.

Ustiinden dort yil gegti ama sanki diin gibi.
Her subatin son haftasinda yeniden o giine
doniiyorum.

Keske insanlar igimizdeki acilar1 gorebilse,
bizden alabilse. Biri benim i¢in bunu yapar
mi1 bilmiyorum ama ben Gokg¢e’nin
kendinden vazgegecek kadar aci gekmesini
istemezdim. O aciy1 ne olursa olsun ondan
alirdim. Ama o bu aciy1 benden almak ister
mi bilmiyorum.

Intiharindan dncesini diisiiniiyorum.
Gozbebegimdi o benim. Ama sag gdziim.
Clnki herkes bilir ki benim sol goziim pek
iyl gormez. En iyi de ablam bilirdi. Ama
Gokge bilmez ki bu yaraya cok giizel tuz
basabilir.
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Tarih: 24.02.2029

Demir merdivenlerin basinda, hafif yagan
karin etkisiyle daha da soguyan havada
bekliyordum. Yukariya dogru seslenen ince
sesle birlikte yerimden kalktim ve asagida,
soguktan yanaklari izerindeki kirmizi
elbiseyle ayni renk olan, beyaz atkisinin
onu daha da giizel gosterdigi yegenime
baktim. Ozge...

Annesi sa¢larini ince tutamlar halinde
Ormiistii; buna ragmen siyah saglari
neredeyse belindeydi. Minik ellerini bana
dogru uzatti, yanaklarimi kavrayip yliziimi
sikica 6pmeye basladi. Her zaman beni
gordiigiinde yaptigi ilk sey buydu.
Sonrasinda da birlikte oyun oynamak
istedigini soylerdi; eger bunu istemezsem
uzunca bir siire benimle konusmaz, hatta
bazen aglardi.

Yine oyun oynamak isteyecegini sdylemek
iizereydi ki asagidan ablamin sesi geldi:
“igeriye gecin, hava ¢ok soguk. Ozge’nin
hasta olmasini istemiyorum.”

Ozge’nin minik ellerine ellerimi sardim.
Gergekten tistimiis olmaliydi; elleri ¢ok
soguktu. Bu soguklugu hissetmem ¢ok
uzun siirmedi ¢iinkii Ozge de ¢ok tisiimiis
olmaliydi ki parmaklari elimi sikica
saramadi.

Ozge’nin elimden kayip gitmesi, ablamin
onu teselli etmesi ve sonrasinda sicak eve
girmesi yedi dakika siirdii.

Biitiin bunlar sadece yedi dakika stirdii.
Yedi dakika.

Bu kez kimse bir kapi kilitlememisti.

Bu kez bir atki diiglimlenmemisti.

Bu kez bir ambulans beklenmemisti.
Ama o merdivende yine yedi dakika gecti.
Yedi dakika bir hayati ikiye bolebilir.

Yedi dakika bu kadar uzun
olabilir miydi? Belki de ablam,
Gokee’yi gordiigiim o yedi
dakikay1 benimle birlikte ilk

defa anlamisti

Ama ayni yedi dakika birini daha siki
tutmayi1 da 6gretebilirmis.

Gokgee bana bir hayat1 yedi dakikada ikiye
bolebilecegimi; ablam ise daha siki
tutabilecegimi Ogretti.

Ozge'nin merdivenlerden diismesi,
sonrasinda aglamasi, ablamin yukariya
gelisi, onu aglamamasi igin teselli edisi,
kirmiz1 yanaklarima minik optciikler
kondurusu, ardindan onu kucagina alarak
eve girmesi ve belki soguktan, belki yine
ayni1 hislerden orada donakalan beni
cagirmasi... Yedi dakika siirdii.

Ablamm Ozge’ye sikica sarilis1 annemi
hatirlatti. Sonrasinda ablamin endisesini
fark ederek diisiinmeye basladim: Gokge’yi
gorseydi ona da sikica sarilir miydi?

Belki de ona bir anne goziiyle —annemin
goziiyle— baksaydi, o beyaz atkiya ellerini
bile siirmezdi. Belki benim géziimden
baksa, beni anlasa, su an oldugu gibi
bunun bir hata oldugunu soyler ve cesaret
edemezdi.

Yedi dakika bu kadar uzun olabilir miydi?
Belki de ablam, Gokge’yi gordiiglim o yedi
dakikay1 benimle birlikte ilk defa anlamusti.
Ya da ben, anladigini umut etmek istedim.
Yine ayni merdivende, ayn1 korkuyla, ayni
hislerle... Ama bu kez kimse gergekten
diismedi. Kimse kaybolmadi. Ciinkii ablam
artik yanimdaydi. Sadece biraz daha siki
sarildik birbirimize.
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Enes SIMSEK
Fen Bilgisi Ogretmenligi 3. Stmf

HIC
SORDUN
MU?

Diismek i¢in yer mi aramali insan?

Kendi icine ¢okerken gokyiizii suglanamaz mi?

Yorulmak; yollardan nu olur yalnizca?

Bir kelimenin agwhgi, bir omriin yiikiinii tasimaktan agwr gelemez mi?
Yalmzlhk; kimsenin olmamasi nudw?

Kalabaligin ortasinda, insan kendi sesine bile yabanct kalamaz mi?
Unutmak igin zaman mu gerekir?

Zamann bile yiiziinii ¢evirdigi amlar, insamn elini birakamaz nu?
Giilmek; mutlulugun isareti midir?

Icten ice kurihrken, yiiziinde bir tebessiim tasimak zorunluluk olamaz nu?
Giivenmek; bir kapiyt aralamak nudwr?

Agtlmayan kapilarin ardinda da umut arandig goriilemez mi?
Affetmek; karsiya verilen bir hediye midir?

Insan bazen kendi yarasim saramadigi icin daha ¢ok kanamaz mi?
Karanhk; yalmzca isigin yoklugu mudur?

Kendi golgesinin bile iirkiittiigii vakitler yasanamaz mi?



KARA
KALA

Ben o giin 6lmedim...

oliim bile beni se¢cmedi.

Bir yanhgsin i¢inde kaldim,
yarum, eksik, silik...

ve hi¢ sevilmedim.

Evimizde aynalar konusmazdi,
duvarlar swr tutard.

Bir ¢ocugun kalbi

geceleri sessizce kan tutardi.
Adnu fisildadim karanhga...
geri donmedi.

Sesim bir kuyuya diistii,

tas gibi agwrdl, yiizeye ermedi.
Ben kiiciildiim zamanla,

bir golge boyuna,

bir s1z1 soyuna.

Kalbim catlad:

kendi oyuna.

Gozlerim cam kirigiyd,
bakisim buz kesigi.

I¢imde biiyiiyen sey

ne umut, ne sevgi...

sadece yiirek eksigi

Gece beni severdi.

Ciinkii ben de geceydim.
Isig1 goriince titreyen,
giindiize kiisen,

karanhga yeminliydim.

Rama YUSUF

[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi Mezunu

Bir kug olsaydii
kanadim kiritk olm'd'li._;:
Bir deniz olsaydim ™.
kyyim ciiriik olurdu.

Ben ne olursam olayim
sonum hep eksik olurdu.
Anladim:

Bazi insanlar dogmaz, diiser
Bazilart biiyiimez, kiiser.
Bazilart 6lmez, siirer.

Ben siiriilenlerdenim.
Kaderin kenarina itilen,
adwm riizgdra veren,

icinde firtina saklayan

ama disaridan susan.

Simdi kalbimi avucuma altyorum.

Atmuyor, sizliyor...

Yasamuyor, dayaniyor...

Ve eger bir giin adim bir yerde duyulursa

bilin ki o ses, ¢coktan kiwrdnus bir yerden geliyor.
Ciinkii ben olmeyi bile bagaramanus bir karanlhgim.
Yanhshkla kalan.

Yanhshkla atan.

Yanhshkla yasayan.

Ve en cok da

yanhshkla insan.
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SURDURULEBILIRLIK

BILDIGIMI
 SANDIGIMDAN
- FAZLASI

Gilintimiizde pek ¢ok yerde siirdiiriilebilirlik kelimesini duymaya
basladik; ancak birgogumuz bu kavramin ne anlama geldigini tam
olarak agiklamakta zorlaniyoruz. Ben de siirdiiriilebilirligi 6nceleri

yalnizca plastik kullanmamak, ¢opleri ayristirmak ve dogay1 korumak
gibi davranislarla sinirli goriiyordum. Fakat bu donem aldigim
“Stirdirilebilir Kalkinma ve Egitim” dersi kapsaminda
ogrendiklerim, stirdiiriilebilirli§in ¢ok daha kapsamli bir kavram
oldugunu gosterdi. Siirdiiriilebilirlik; yalnizca gevreyi korumak degil,
ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal dengeleri de gozeterek gelecek
nesillerin yagsam hakkini giivence altina almaktir. Bu noktada
stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin da farkl bir anlam tasidigini fark
ettim. Siirdiiriilebilir kalkinma, bugiiniin ihtiyaglarini karsilarken
gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilama imkanini tehlikeye
atmadan hareket etmeyi ifade ediyor. Bu durum, iiretimden tiiketime
kadar her alanda daha bilingli davranmamiz gerektigini hatirlatiyor.




Stirdirilebilirligin 6nemini anlatmak i¢in birgok 6rnek vermek elbette miimkiin. Cogu bildigimiz,
tanik oldugumuz ancak ¢ok da iizerinde durmadigimiz veya durmak istemediklerimizden
olusabiliyor. Ornegin, yeryiiziiniin gesitli cografyalarinda yasayan ailelerin gida tiiketimi ve bu
gidalara erigebilmek i¢in ne kadar harcama yaptiklar1 arasinda farkliliklar olacagi agiktir. Ayni
diinyada yasamamiza ragmen, tilkelerin gelismislik diizeyi, yasanilan bolge ve ekonomik imkanlar
tiiketim aligkanliklarimizi dogrudan etkileyen faktorler arasinda. Bazi insanlar her giin rahatlikla
istedigi yemegi siparis vererek yiyebilir iken bazilar1 en temel ihtiyaglarini karsilamak i¢in bu
hayali bile kuramamaktalar. Bu durum ilk bakista zenginlik-fakirlik ile agiklanabilir goriinse de
ekonomik esitsizligin ve tercih edilmemis/caresizce katlanilan yasam kosullariin yarattigi bir
durum olarak diisiiniilemez mi? Diinyanin ¢esitli ilkelerinde yasayan ailelerin bir haftalik mutfak
masraflari raporunu inceledigimde goéziime ¢arpan en 6nemli sey beslenme aligkanliklarinin
iilkeden tilkeye ne kadar ciddi bir sekilde degistigiydi. Bir yerde paketli ve hizl tiiketim
iiriinlerinin de iginde bulundugu onlarca gesit gida varken baska bir yerde sadece birkag cesit ve
neredeyse bir insan i¢in bile yeterli olmayacak miktarda bakliyattan ibaretti. Iste o an diisinmeye
basladim. Herkes sonugta insan ise ve bdyle bir beslenme, tercihlerden degil de zorunluluklardan
kaynaklaniyorsa neden bazi aileler ve cocuklar dezavantajli? Acaba bazilarimiz ihtiyaglarimizdan
fazlasini tiiketiyor olabilir miyiz? Bu durum bugiin boyleyse ve boyle siirmeye devam ederse
bizlerin daha dogrusu tiim insanlarin ¢ocuklari ve torunlarini nasil bir gelecek bekliyor olabilir?
Iste tiim bunlar tiikettiklerimizin sadece bizi mi ilgilendirdigini sorgulatt. Su an yasamakta olan
ve gelecekte yasayacak insanlarin da hakkindan pay alip almadigimiz1 diisiindiirdii. Boyle
diisiinlince bu 6rnek, bize siirdiiriilebilirligin yalnizca gevresel degil, ekonomik ve toplumsal
boyutlar1 da oldugunun kiigiik bir isareti haline geliyor.

Buna benzer bir bagka drnekte, “Seylerin Hikayesi” adli belgeseli izledigimde su dikkatimi gekti:
Giinliik hayatta kullandigimiz neredeyse tiim iirtinlerin yolculuk hikayesi goriindiigiinden ¢ok
daha karmasik bir seriivenden gegiyor. Bir {iriin yalnizca satin alindig1 anda var olmuyor; iiretim,
dagitim, tiiketim ve atik siireglerinden olusan bir yasam déngiisiinden gegiyor. Ornegin, bir tisort
satin aldigimizda, aslinda yalnizca bir kiyafet almiyoruz; o iiriin i¢in harcanan suyu, emegi,
enerjiyi ve ¢evreye verilen zarari1 da dolayl yoldan tiiketiyoruz. Ayni sekilde, ihtiyag olmadigi
halde yeni iirtinler satin almak, asir1 tiikketimi artirarak dogal kaynaklarin hizla tiikenmesine neden
olmuyor mu? Bu durum, tiiketim alisgkanliklarimizin stirdiiriilebilirlik iizerindeki etkisini agik¢a
ortaya koymaktadir. Buna bir de iiretim siirecinde zor sartlarda ¢alisan insanlarin varlig
eklenince, bu sistemin yalnizca gevresel degil, ayn1 zamanda toplumsal sorunlar yarattigini da
ayrica yuziumiuze vuruyor.

Derste Filipinler tilkesinin gegmiste yiizlestigi aci tablo 6rnegi de beni derinden etkiledi. Filipinler,
dogal kaynaklar agisindan zengin bir bolge olmasina ragmen tarihsel siirecte yasanan
somiirgecilik ve ekonomik zorluklar nedeniyle bu kaynaklari stirdiiriilebilir sekilde
kullanamamuislar. Bu nedenle insanlar, gegimlerini saglayabilmek igin dogaya zarar veren
yontemlere bagsvurmak zorunda kalmislar. Ornegin, balikgilikta dinamit kullanimi, kisa vadede
kazang saglasa da uzun vadede ekosisteme biiyiik zarar vermis. Ancak buradaki rahatsiz edici
nokta insanlarin bunu bilingsizlikten veya egitimsizlikten degil, gogu zaman hayatta kalabilmek
igin yapmak zorunda kalmis olmalari. Peki biz? Gegmisteki Filipinliler gibi hayatta kalma
miicadelesi vermiyoruz ama giinliik yasamimizda ¢ogu zaman daha stirdiiriilebilir secenekler
varken kolay olani tercih etmiyor muyuz? Bu durum, stirdiiriilebilirligin 6ntindeki engellerin
yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda bireysel tercihlerle de iliskili oldugunu ortaya koyuyor.
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Strdirilebilirligi neden basaramiyoruzu
diistiniirken gida tliretim ve tiiketim sistemine
odaklanan izledigim belgeseller de bu konuya
151k tuttu. Insanlarin ekonomik nedenlerle daha
ucuz ancak sagliksiz gidalara yonelmesi, uzun
vadede ciddi saglik sorunlarina yol agabilen
hepimizin bildigi ama diigtinmek istemedigi
gergeklerden. Kisa vadede ekonomik avantaj gibi
goriinen bu tercihler, uzun vadede hem saglik
hem de maddi agidan daha biiyiik sorunlar
yaratmaktadir. Yabanci bir tilkede ki 2,5
yasindaki bir ¢gocuk, yedigi hamburgerden
Escherichia coli bakterisi kapar ve hayatini
kaybeder. Aile, baskalarinin da boyle durumlar
yasamamasl i¢in miicadele etse de gerekli
Onlemler alinmamaya devam eder. Bu durum,
stirdiirtilebilir kalkinmanin yalnizca ¢evreyle
degil, saglik ve ekonomiyle de dogrudan iliskili
oldugunu kaniti. Eger bireyler daha saglikli ve
siirdiiriilebilir triinleri tercih ederse, liretim
siirecleri de bu yonde sekillenebilir.

Sonug olarak, siirdiiriilebilirlik yalnizca gevreyi
korumak gibi dar bir ¢er¢eveden degil tiiketim
aliskanliklarimizi gézden gecirerek ekonomik ve
toplumsal anlamda mevcut ve gelecekteki diger
insanlarin haklarini gasp etmeden yasamay1
basarmaktan gegiyor. Gereksiz tiiketimden
kacinmak, oncekilerin hatalarindan dersler
¢ikarmak, kaynaklar1 bilingli kullanmak, daha
sirdiirtlebilir iiriinleri tercith etmek ve en
Onemlisi bencil tiikketimimizi kabullenip bundan
vazge¢me iradesini gosterme karari almak gibi
giinliik hayatta yapacagimiz kiiglik
degisikliklerle biiyiik etkiler yaratabiliriz. Felgli
degiliz, akil noksanligimiz da yok; “tek basima
ben ne yapabilirim ki” garesizligine siginmak
yerine, siirdiiriilebilir bir hayat tarzinin yalnizca
bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda toplumsal
bir sorumlulugumuz oldugu idraki ile “ben
lizerime diiseni yapmaya bagliyorum!” iradesini
gostermek zorundayiz. Unutmayalim, bugiin
alacagimiz kararlar ile gelecek nesillerin yagam
kosullarini belirleyecek olan bizleriz..!

Giilsima BAYRAMOGLU

Fen Bilgisi Ogretmenligi 3. Simf



NE :
iICINDEYiM
ZAMANIN
NE DE
BUSBUTUN
DISINDA

_ Cigdem AYTEKIN
Ozel Egitim Ogretmenligi 2. Siuf

Gece saatin biri

Dusarist zifiri karanhk

Sadece birkag pencereden yanan 15tk
Uyumam gerek normalde ama yok

I¢imde olusan derin duygular

Ve zihnimde hi¢ durmak bilmeyen diisiinceler
Sorguluyorum hayati, varolusu ve insanlg
Insan olmak neydi?

Varolusum neydi?

Her insamn bir amaci olurmus hayatta
Amagsiz bir hayat girdap misali...

Ama amacsiz da kalirnus bazen insan
Tekdiize ve alisilnus bir hayat

Akl ve kalp yolunu kaybeder bazen
Nereye bile ait oldugunu bilmezken

Bu gecede bile var oldugunu zannederken
Ruh ile kalp ge¢mis ve gelecekte

Yok mudur acaba bunun ortasi?

Soyle diigiiniince ne de giizel demis Tanpinar

“Ne icindeyim zamamn ne de biisbiitiin disinda!”

Ama su anda buradayim ben

Kendi zamammda ve belki de var olmam gereken hayatta
Sorguluyorum, diigiiniiyorum

Farkindayim kendimin ¢iinkii insamim, boyle yaratildim

Sen insan olmayt mutluluktan, sevingten, zevklerden ibaret mi
zannettin? Zithklar diinyast burasi

Sevin¢, mutluluk, umut, bazen hiiziin, umutsuzluk ve bilinmezlik...
Oyle boyle alisirnug insan her seye ve belki de hicbir seye
Ama gegiyor vakit, bir bakmussin gece ve giindiiz
Varolusun boyle senin ve insanhgin

Hayat devam etmekte

Kendini bil amagsiz yasama sen

Umut hdla var safin belli olsun

Sana gelecek olan gelir zaten

Kendini biitiin varolusunla kabul et ciinkii insansin sen...
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	KİLİSLİ MUALLİM RIFAT EĞİTİM FAKÜLTESİ
	Öğrenci Fikir ve Sanat Dergisi
	EDİTÖR
	Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Özşavlı

	YENİ REKTÖR YENİ HEYECAN
	Örneğin fizik doğadaki hareketi, kuvveti ve enerjiyi incelerken; kimya, maddelerin yapısını, birleşimini ve etkileşimini araştırır; biyoloji ise canlıların yapısını, büyümesini, çevresiyle etkileşimini ve evrimini anlamaya çalışır. Sosyal bilimler, insan davranışlarını ve toplumsal yapıları çözümlemeyi hedefler. Bu bilim dallarının her biri ölçmeyi, model kurmayı, karşılaştırmayı, sistemli gözlem yapmayı, neden-sonuç ilişkileri kurabilmeyi, kapsamlı, mantıksal, karmaşık düşünebilmeyi ve elde bulunan verileri tutarlı şekilde yorumlayabilmeyi gerektirir. Yani bilim güçlü bir akıl yürütme ve soyutlama becerilerine dayanır. Bu nokta matematik olmaksızın pek mümkün değildir. Çünkü matematik sadece sayılarla işlem yapmak anlamına gelmeyip; nicelikleri, yapıları ve ilişkileri inceleme soyutlama, genelleme ve mantıksal çıkarım yoluyla kesin sonuçlara ulaşmayı amaçlayan bir bilim dalıdır. Diğer bilim dallarının doğayı ve toplumu açıklamak için kurduğu modellerin dili çoğu zaman matematiktir. Matematik alanında çalışan bilim insanları da onun gelişimine katkı sağlayarak dolaylı yoldan da olsa diğer bilim dallarını destekler.
	Tarih boyunca bilim dalları, iç içe ve birbirlerini destekleyici geliştirici olmuş ve olmaya da devam etmektedir. Dolayısıyla bilim insanları ve onların çalışmaları da genel olarak birbirlerini destekleyici ve ilerletici rol oynamaktadır. Bu bağlamda matematik, kümülatif yapısı gereği geçmiş birikimi reddetmez; aksine onu genelleştirerek ve yeniden yapılandırarak ilerler. Bu nedenle eski matematikçilerin çalışmaları, yalnızca kendi dönemlerini değil, sonraki yüzyılların düşünsel çerçevesini de şekillendirmiştir. Bilim tarihinin incelenmesi, bu sürekliliğin ve kavramsal dönüşümlerin anlaşılması açısından temel bir gerekliliktir. Bilimin farklı disiplinlerinde ve özellikle matematik alanına katkıda bulunmuş ve tanınan çok fazla bilim insanı bulunmaktadır. Bunların en bilinenleri; Pisagor, Arşimet, Öklid, Hypatia, Newton, Leibniz, Cantor, Noether, Arf, Penrose’dur.
	Pisagor’un sayı ve oran kavramlarına ilişkin çalışmaları, matematiğin soyut yapısının anlaşılmasına katkı sağlamıştır. Arşimet’in geometri ve mekanik alanındaki çalışmaları, matematiğin fiziksel problemlere uygulanabileceğini göstermiştir.
	Öklid’in aksiyomatik sistemi, matematiğin mantıksal bir bütünlük içinde ele alınmasına imkân tanımıştır. Hypatia, yalnızca matematik ve astronomi alanında bilge bir öğretmen ve araştırmacı olmasıyla değil, bilginin devamlılığı için korunması ve aktarılması konusundaki kararlı duruşuyla da dikkat çekmektedir. Onun yaşamı ve çalışmaları, bilimsel düşüncenin tarihsel süreçte hangi koşullarda varoluş mücadelesi verdiğini göstermesi bakımından ayrı bir önem taşımaktadır. Isaac Newton ve Gottfried Wilhelm Leibniz, birbirlerinden bağımsız olarak geliştirdikleri kalkülüs ile değişim ve hareket problemlerinin matematiksel olarak ifade edilmesine imkân tanımışlardır. Bu gelişme, modern fiziğin ve mühendisliğin temelini atmıştır. George Cantor ise kümeler kuramını geliştirerek sonsuzluk kavramını matematiğe taşımış ve felsefi temellerinde köklü bir dönüşüm başlatmıştır. Emmy Noether, soyut cebire yaptığı katkılarla modern matematiğin yapısal yaklaşımını güçlendirmiş; ayrıca simetri ile korunum yasaları arasındaki ilişkiyi ortaya koyarak kuramsal fiziğe derin bir etkide bulunmuştur.
	Cahit Arf, cebir ve sayı teorisi alanındaki çalışmalarıyla uluslararası düzeyde tanınmıştır. Özellikle “Arf değişmezi” olarak bilinen kavram, cebirsel topoloji ve cebirsel geometri alanlarında önemli bir yer tutmaktadır. Arf'ın çalışmaları, soyut matematiksel yapıların sistemli biçimde incelenmesine katkı sağlamış ve Türk matematik geleneğinin gelişiminde öncü bir rol oynamıştır. Onun yaklaşımı, matematiğin yalnızca sonuç üretmek değil, aynı zamanda düşünme biçimi inşa etmek olduğunu göstermektedir. Roger Penrose, diferansiyel geometri ve topolojiyi kullanarak kara deliklerin yapısına ilişkin önemli kuramsal sonuçlar elde etmiş; genel görelilik kuramının matematiksel temellerini derinleştirmiştir.
	Verilen bu isimler arasında Hypatia hayatı kabul edilebilir düzeyde kaydedilen ilk kadın matematikçi, astronom ve filozof olması ve bilginin aktarılmasındaki kesin duruşu ile dikkatleri üzerine çeker. Bilime başta matematik, felsefe ve astronomi alanlarında oldukça faydası olan Hypatia'nın döneminin hatta çağının çok ilerisinde olduğu düşünülür. Yaşamından ölümüne kadar hatıralardan çıkmamıştır. Onu tanımak ve anlamak için İskenderiye’ye ve onun birikimine bakmak gerekir.
	Hypatia, MS 355-370 tarihleri arasında İskenderiye-Roma İmparatorluğu'nda doğmuştur. İskenderiye tarihte bilim, keşif, ticaret gibi insanlık için önemli olan çoğu olay ve olgulara sahip olmasıyla ünlenmiştir. İskenderiye topraklarında tarihte eşine rastlanmaz bir kütüphane kurulmuştur. Bu kütüphane içerisinde birçok değerli eseri barındırmış; oradaki başkan, müdür ve öğretmenlik görevini üstlenmiş baş bilginler sayesinde de öğretim yapılmasına imkân sağlamıştır.
	Bu kütüphane büyük bilim insanlarına ve onların eserlerine ev sahipliği yapmıştır. Burada görev yapmış kişilerden birisi de Hypatia'nın babası İskenderiyeli Theon'dur.
	Theon, Mısır'da yaşamış Yunan bilgin ve matematikçidir. İskenderiye Kütüphanesi'nde bulunan eserleri incelemiş, düzenlemeler yapmıştır. Özellikle Öklid’in Elementler eserini düzenlemesiyle ünlenmiştir. İskenderiye Kütüphanesi’nde matematik ve astronomi alanlarında araştırmalar yaparken kızı Hypatia da ona yardımcı olmuştur. Hypatia zamanla babasının çalışmalarına ilgi duymaya ve kendini bu alanlarda geliştirmeye başlamıştır. Özellikle matematik ve felsefe alanlarına ilgi duymuştur. Ardından kendisi de babası gibi eserleri inceleyip, düzenleyip, eklemeler yapmaya ve tüm bunların yanı sıra hem üniversite hem de manastır niteliği taşıyan İskenderiye'deki Mouseion da dersler vermeye başlamıştır.
	Hypatia’nın ölümü, bireysel bir dini çatışmanın değil; daha ziyade sivil yönetim ile kilise otoritesi arasındaki güç savaşının trajik bir sonucudur. Orestes ile Cyril arasındaki siyasi gerilim bağlamında Hypatia, aydın ve pagan kimliği nedeniyle sembolik bir hedef haline gelmiştir. Batı dünyasında başlayacak olan Orta Çağ Dönemi ile bağlantısı bulunmaktadır. Hypatia'nın ölümünün duyulmasının ardından İskenderiye’nin ve İskenderiye Okulu/Kütüphanesi’nin prestiji azalmış, duyulan ilgi düşüşe geçmiştir. Felsefe, matematik ve astronomi alanında önemli bir düşüş olmuş ve Hypatia’nın ölümü de bu düşüşü simgelemektedir. Batı dünyasında bilimsel ve felsefi araştırmalarda yavaşlama olup orta çağın aydınlanmaya dönüşüm sürecinde sembolik bir kırılma noktası olmuştur.
	Tüm bu yaşananlar sadece bir bilim kadınının ve pagan filozofun öldürülmesi değil; Neoplatonizm felsefesine, akıl ve mantık temelli düşünceye, bilime ve bilginin bağımsızlığına karşı yapılmış bir saldırı olarak değerlendirilmesi mümkündür. Kişisel bir husumetin çok ötesinde akılcı düşüncenin dinsel-siyasal güç çekişmeleri karşısındaki kırılganlığını gösteren sembolik bir noktadır. Hypatia örneği, bilimsel ilerlemenin sağlanması için gerekli olan bilginin yalnızca üretilmesinin değil, korunmasının ve kuşaklar arası aktarımının da siyasi ve toplumsal koşullara bağlı olduğunu ve bunun zorluğunu göstermektedir.
	Hypatia; yaşamı, bilime katkıları ve trajik sonuyla tarih boyunca ilgi odağı olmuştur. Aydınlanma Dönemi'nde Ortaçağ'ı aydınlatan bir ışık olmasıyla, çalışmalarıyla, Hristiyanlığın baskılarına karşı mücadele etmiş bir bilim kadını olmasıyla büyük ilgi görmüştür. Hypatia, bilim ve felsefeye katkıları, karşılaştığı siyasi-dini zorluklara ve baskılara rağmen gösterdiği kararlı duruşuyla önemli ve değerli bir örnektir. Bilim Tarihi, özellikle matematik, astronomi ve felsefe için önemli bir dönüm noktasıdır.
	İnsanın okuduğu her cümle, işittiği her melodi ve durumuna şahit olduğu her olayda kendi çıktığı merdivende bir basamak üste taşır. Ancak öğrenilen her yeni bilginin sıradan bir ezberden, akılda kabuk bağlamış bağımsız, hissiz bir veri yığınından ibaret kalmaması için ruhla ve bunun yanında şuurla harmanlanması gerekir. İşte bu harmanlanma; dünü dünden alıp yarınlara taşıyan ahlakı, bilimi ve estetiği kendi içinde muhafaza eden anlayış, maarif anlayışıdır. Bir şeyin nasıl yapılacağı değil, neden yapılması gerektiğini kulaklarımıza fısıldayan ve bu fısıldamasıyla birlikte geçmişi günümüze taşıyan bu anlayış, insanı sıradan bir varlık olmaktan çıkarır. Köklerini mazilerin en derinliklerine, dallarını ise gökyüzünün sonsuzluğuna çıkarır ve inşa eder.
	İnşa edilen yapıt gücünü taş duvarlardan, demir kapı ve pencerelerden değil; kalemin gücünden, edebiyatın görkemli halinden ve bununla birlikte gerçek kalplerin saçtığı adaletten alır. Bir toplumun ortaya koyduğu her yapıt, dilden dile aktarılan her hikâye, inşa edilen yapının kurulmasına yardımcı olan tuğla, çimento, tahta parçası gibidir. Ancak yapılması asırlar alan bu inşayı korumak hiçbir zaman kolay olmamıştır. Bunu korumak dünyanın en yüksek ve en zorlu zirvesi olan Everest’e tırmanmaya benzer.
	O görkemli zirveye giden yol, insanın kendi eksiklikleri ve zayıflıklarıyla verdiği zorlu bir mücadeleye bağlıdır. İnsan her attığı adımda fiziksel sınırlarından ziyade ruhsal sınırları ile karşı karşıya kalır. Bu amansız mücadelede zaman zaman pes etmenin uç noktalarına gelir ama içindeki küllerden doğan ve sönmek bilmeyen umut onu her seferinde bir basamak daha yukarı taşır. Toplumların kendi benlikleriyle verdiği bitmek bilmeyen mücadele tam olarak budur.
	Kendi lisanından kopan, geçmiş yaşantısını unutan her toplum, bu zorlu basamakları çıkarken tökezlemeye ve uçurumun eşiğinden düşmeye mahkûmdur. Bunun yanında kendi benliğinden, atalarının biliminden ve tecrübelerinden ve ruhundan umut besleyen ve her umutta biraz daha fazla parlayan kalbi, bu zorlu tırmanışı başarıyla sürdürürler. Her atılan adım; bir önceki basamaklarda yapılan küçük hesaplar, anlamsız tartışmaları ve cehalet akan düşünceleri bulutların altında bırakıp kurtulur. Ancak kaç adım atarsa atsın, bu merdiven basamaklarının bir sonu yoktur. Çünkü insanın içinde taşıdığı kalbin ve aklın bir sınırı yoktur. Her insan, bir sonraki insana devrettiği bu ağır ama onurlu mirasla sözü edilen yolda tutulan meşaleyi bir adım öne taşır ve daha çok hararetlendirir. Bu da kelimelerin sihrine inanan ve bu sihri en iyi kullananların maharetidir.
	Sürdürülebilirliğin önemini anlatmak için birçok örnek vermek elbette mümkün. Çoğu bildiğimiz, tanık olduğumuz ancak çok da üzerinde durmadığımız veya durmak istemediklerimizden oluşabiliyor. Örneğin, yeryüzünün çeşitli coğrafyalarında yaşayan ailelerin gıda tüketimi ve bu gıdalara erişebilmek için ne kadar harcama yaptıkları arasında farklılıklar olacağı açıktır. Aynı dünyada yaşamamıza rağmen, ülkelerin gelişmişlik düzeyi, yaşanılan bölge ve ekonomik imkânlar tüketim alışkanlıklarımızı doğrudan etkileyen faktörler arasında. Bazı insanlar her gün rahatlıkla istediği yemeği sipariş vererek yiyebilir iken bazıları en temel ihtiyaçlarını karşılamak için bu hayali bile kuramamaktalar. Bu durum ilk bakışta zenginlik-fakirlik ile açıklanabilir görünse de ekonomik eşitsizliğin ve tercih edilmemiş/çaresizce katlanılan yaşam koşullarının yarattığı bir durum olarak düşünülemez mi? Dünyanın çeşitli ülkelerinde yaşayan ailelerin bir haftalık mutfak masrafları raporunu incelediğimde gözüme çarpan en önemli şey beslenme alışkanlıklarının ülkeden ülkeye ne kadar ciddi bir şekilde değiştiğiydi. Bir yerde paketli ve hızlı tüketim ürünlerinin de içinde bulunduğu onlarca çeşit gıda varken başka bir yerde sadece birkaç çeşit ve neredeyse bir insan için bile yeterli olmayacak miktarda bakliyattan ibaretti. İşte o an düşünmeye başladım. Herkes sonuçta insan ise ve böyle bir beslenme, tercihlerden değil de zorunluluklardan kaynaklanıyorsa neden bazı aileler ve çocuklar dezavantajlı? Acaba bazılarımız ihtiyaçlarımızdan fazlasını tüketiyor olabilir miyiz? Bu durum bugün böyleyse ve böyle sürmeye devam ederse bizlerin daha doğrusu tüm insanların çocukları ve torunlarını nasıl bir gelecek bekliyor olabilir? İşte tüm bunlar tükettiklerimizin sadece bizi mi ilgilendirdiğini sorgulattı. Şu an yaşamakta olan ve gelecekte yaşayacak insanların da hakkından pay alıp almadığımızı düşündürdü. Böyle düşününce bu örnek, bize sürdürülebilirliğin yalnızca çevresel değil, ekonomik ve toplumsal boyutları da olduğunun küçük bir işareti haline geliyor.
	Buna benzer bir başka örnekte, “Şeylerin Hikâyesi” adlı belgeseli izlediğimde şu dikkatimi çekti: Günlük hayatta kullandığımız neredeyse tüm ürünlerin yolculuk hikâyesi göründüğünden çok daha karmaşık bir serüvenden geçiyor. Bir ürün yalnızca satın alındığı anda var olmuyor; üretim, dağıtım, tüketim ve atık süreçlerinden oluşan bir yaşam döngüsünden geçiyor. Örneğin, bir tişört satın aldığımızda, aslında yalnızca bir kıyafet almıyoruz; o ürün için harcanan suyu, emeği, enerjiyi ve çevreye verilen zararı da dolaylı yoldan tüketiyoruz. Aynı şekilde, ihtiyaç olmadığı hâlde yeni ürünler satın almak, aşırı tüketimi artırarak doğal kaynakların hızla tükenmesine neden olmuyor mu? Bu durum, tüketim alışkanlıklarımızın sürdürülebilirlik üzerindeki etkisini açıkça ortaya koymaktadır. Buna bir de üretim sürecinde zor şartlarda çalışan insanların varlığı eklenince, bu sistemin yalnızca çevresel değil, aynı zamanda toplumsal sorunlar yarattığını da ayrıca yüzümüze vuruyor.
	Derste Filipinler ülkesinin geçmişte yüzleştiği acı tablo örneği de beni derinden etkiledi. Filipinler, doğal kaynaklar açısından zengin bir bölge olmasına rağmen tarihsel süreçte yaşanan sömürgecilik ve ekonomik zorluklar nedeniyle bu kaynakları sürdürülebilir şekilde kullanamamışlar. Bu nedenle insanlar, geçimlerini sağlayabilmek için doğaya zarar veren yöntemlere başvurmak zorunda kalmışlar. Örneğin, balıkçılıkta dinamit kullanımı, kısa vadede kazanç sağlasa da uzun vadede ekosisteme büyük zarar vermiş. Ancak buradaki rahatsız edici nokta insanların bunu bilinçsizlikten veya eğitimsizlikten değil, çoğu zaman hayatta kalabilmek için yapmak zorunda kalmış olmaları. Peki biz? Geçmişteki Filipinliler gibi hayatta kalma mücadelesi vermiyoruz ama günlük yaşamımızda çoğu zaman daha sürdürülebilir seçenekler varken kolay olanı tercih etmiyor muyuz? Bu durum, sürdürülebilirliğin önündeki engellerin yalnızca ekonomik değil, aynı zamanda bireysel tercihlerle de ilişkili olduğunu ortaya koyuyor.
	Sürdürülebilirliği neden başaramıyoruzu düşünürken gıda üretim ve tüketim sistemine odaklanan izlediğim belgeseller de bu konuya ışık tuttu. İnsanların ekonomik nedenlerle daha ucuz ancak sağlıksız gıdalara yönelmesi, uzun vadede ciddi sağlık sorunlarına yol açabilen hepimizin bildiği ama düşünmek istemediği gerçeklerden. Kısa vadede ekonomik avantaj gibi görünen bu tercihler, uzun vadede hem sağlık hem de maddi açıdan daha büyük sorunlar yaratmaktadır. Yabancı bir ülkede ki 2,5 yaşındaki bir çocuk, yediği hamburgerden Escherichia coli bakterisi kapar ve hayatını kaybeder. Aile, başkalarının da böyle durumlar yaşamaması için mücadele etse de gerekli önlemler alınmamaya devam eder. Bu durum, sürdürülebilir kalkınmanın yalnızca çevreyle değil, sağlık ve ekonomiyle de doğrudan ilişkili olduğunu kanıtı. Eğer bireyler daha sağlıklı ve sürdürülebilir ürünleri tercih ederse, üretim süreçleri de bu yönde şekillenebilir.
	Sonuç olarak, sürdürülebilirlik yalnızca çevreyi korumak gibi dar bir çerçeveden değil tüketim alışkanlıklarımızı gözden geçirerek ekonomik ve toplumsal anlamda mevcut ve gelecekteki diğer insanların haklarını gasp etmeden yaşamayı başarmaktan geçiyor. Gereksiz tüketimden kaçınmak, öncekilerin hatalarından dersler çıkarmak, kaynakları bilinçli kullanmak, daha sürdürülebilir ürünleri tercih etmek ve en önemlisi bencil tüketimimizi kabullenip bundan vazgeçme iradesini gösterme kararı almak gibi günlük hayatta yapacağımız küçük değişikliklerle büyük etkiler yaratabiliriz. Felçli değiliz, akıl noksanlığımız da yok; “tek başıma ben ne yapabilirim ki” çaresizliğine sığınmak yerine, sürdürülebilir bir hayat tarzının yalnızca bireysel bir tercih değil, aynı zamanda toplumsal bir sorumluluğumuz olduğu idraki ile “ben üzerime düşeni yapmaya başlıyorum!” iradesini göstermek zorundayız. Unutmayalım, bugün alacağımız kararlar ile gelecek nesillerin yaşam koşullarını belirleyecek olan bizleriz..!
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